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INDICAGOES E CONTRAINDICAGOES DA CASTRAGAO CANINA:
avaliando condigées que influenciam na decisao
Barbara Monteiro de Sousa, Carolina Barbosa Pereira Eleutério, Isabela de
Carvalho Palhares, Manoela de Castro Antunes e Sheila Cristina Matos de

Farias

RESUMO

A castragdo canina, ou esterilizacdo de cées, € uma pratica cirurgica
veterinaria amplamente utilizada com o objetivo de controlar a populagéo de animais
e prevenir doengas reprodutivas. Os procedimentos mais comuns incluem a
ovariohisterectomia (remog&o dos ovarios e utero) em fémeas, e a orquiectomia
(remogao dos testiculos) nos machos. Como ja dito, ambas com a finalidade de
impedir a reproducao e mitigar o risco de doengas, como infecgdes uterinas, cancer
de mama, cancer testicular e doengas zoonaticas.

Apesar dos beneficios, esses procedimentos ndo sio isentos de riscos. A
castragcao precoce, em particular, pode predispor os cdes a uma série de problemas
ortopédicos e hormonais, incluindo osteossarcoma (um tipo agressivo de cancer
0sseo), incontinéncia urinaria, obesidade, cistite e diversas neoplasias associadas a
desequilibrios hormonais. Esses efeitos colaterais podem tornar a deciséo de castrar
um cao mais complexa do que parece a vista, especialmente quando se considera a
falta de estudos atualizados sobre os impactos a longo prazo.

O objetivo deste estudo é revisar a literatura cientifica disponivel e identificar
as condigdes nas quais a castracdo € indicada ou contra indicada, levando em
consideragao fatores como idade, racga, porte e estilo de vida do animal. A deciséo
deve ser sempre feita por um profissional médico veterinario, baseado em

avaliagdes individualizadas, visando o bem estar do cao em cada caso especifico.

Palavras-chave: esterilizagdo, caes, periodicidade, problemas secundarios,

precoces, racas, horménios.



INDICATIONS AND CONTRAINDICATIONS OF DOG CASTRATION:

evaluating conditions that influence the decision

ABSTRACT

Canine castration, or sterilization of dogs, is a widely used veterinary surgical
practice with the aim of controlling the animal population and preventing reproductive
diseases. The most common procedures include ovariohysterectomy (removal of the
ovaries and uterus), in females and orchiectomy (removal of the testicles), in males.
As already said, both with the aim of preventing reproduction and mitigating the risk
of diseases such as uterine infections, breast cancer, testicular cancer and zoonotic
diseases.

Despite the benefits, these procedures are not immune of risk. Early
neutering, in particular, can predispose dogs to a range of orthopedic and hormonal
problems, including osteosarcoma (an aggressive type of bone cancer), urinary
incontinence, obesity, cystitis and various neoplasms associated with hormonal
imbalances. These side effects can make the decision to neuter a dog more complex
than it seems at first glance, especially when considering the lack of up-to-date
studies on long-term impacts.

The objective of this study is to review the available scientific literature and
identify the conditions under which castration is indicated or contraindicated, taking
into account factors such as the animal's age, breed, size and lifestyle. The decision
must always be made by a veterinary professional, based on individualized

assessments, aiming for the dog's well-being in each specific case.

Keywords: sterilization, dogs, frequency, secondary problems, early, breeds,

hormones.
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1 INTRODUCAO

Um dos grandes pontos de questionamento dentro da pratica da Medicina
Veterinaria, € se um animal deve ou nao ser castrado e quando. A resposta envolve
diversos fatores.

A castracdo canina, um tema controverso no mundo animal, € um
procedimento cirurgico cada vez mais comum e recomendado pelos profissionais da
area. Isso porque tem como principais fungdes corrigir problemas comportamentais
como: diminuir a agressividade, demarcacgao de territério e comportamento sexual
como monta em objetos e pessoas, e fuga de casa para acasalamento (CASEY et
al., 2014), evitar o desenvolvimento de doengas reprodutivas como a piometra
(infeccdo do utero), cancer de mama nas fémeas e cancer testicular em machos
(MCKENZIE, 2010), além de ter um papel fundamental no controle populacional de
caes em situagao de rua, que cresce cada vez mais, tanto no Brasil quanto no
mundo todo (MCGREEVY et al., 2018).

Existem trés métodos contraceptivos para a esterilizacdo de caes:
imunolégico, farmacolégico e cirurgico. O procedimento cirdrgico € o mais utilizado
no Brasil, por ser o mais eficaz, seguro e pratico se comparado as outras técnicas e
considerando que os meétodos contraceptivos clinicos precisam de aplicagdes
seriadas que podem causar danos maiores a saude do animal, em consequéncia
das drogas metabolizadas no organismo (CASTRO et al., 2004).

Estudos demonstram que a castragdo pode aumentar significativamente a
expectativa de vida de um cédo em até 38% para machos e 26% para fémeas
(HOFFMAN et al., 2013), justamente por diminuir o risco de desenvolverem doengas
sexualmente transmissiveis e problemas relacionados a prenhez, como toxemia
gravidica, distocia e complicagdes metabdlicas (MCKENZIE B, 2010). Embora os
beneficios sejam notérios, a intervencéo cirurgica, se nao indicada corretamente,
pode trazer implicagées importantes para o animal (BRYAN et al., 2007), como, por
exemplo, a castracdo precoce que pode interferir no desenvolvimento 6sseo e
articular do céao, levando a problemas ortopédicos como displasia coxofemoral,
displasia do cotovelo e ruptura do ligamento cruzado cranial, além de elevar os

riscos do paciente desenvolver incontinéncia urinaria e vulva infantil. No Brasil,



habitualmente, a esterilizagao é feita apds o animal completar o sexto més de vida,
quando alcangam a puberdade.

Por outro lado, estudos realizados entre 1995 e 2010 no Hospital UC William
T. Pritchard, mostraram que a remoc¢ao dos horménios sexuais, em determinadas
ragas, pode estar associada a um risco aumentado de cancer como: osteossarcoma,
angiossarcoma e linfossarcoma, bem como problemas metabdlicos (obesidade e
diabetes).

Fatores como idade, porte, raca e condicbes clinicas, sdo os que
desempenham a recomendacdo ou nao da realizagdo do procedimento. Mesmo
podendo oferecer riscos, o que se conclui € que a castragao, quando avaliada
individualmente e indicada corretamente, traz beneficios a saude do animal, assim

como para o controle populacional e redu¢ado do numero de caes abandonados.

2 ASPECTOS ANATOMICOS CANINOS

2.1 Anatomia e fisiologia do sistema reprodutor masculino

O sistema reprodutor masculino contém os érgaos que sao responsaveis por
desenvolver, amadurecer, transportar e armazenar os gametas masculinos. E
composto por um escroto, dois testiculos, dois corddes espermaticos, dois
epididimos, uma préstata, dois ductos deferentes, uma uretra, um pénis e um
prepucio. Suas principais fungdes sao a produgcdo de hormdnios sexuais
(testosterona, FSH e LH) e a produgao de células reprodutivas (espermatozoides).

Os testiculos, orgdos duplos, realizam a produgdo do esperma e dos
horménios. Na espécie felina, ficam posicionados verticalmente, com suas
extremidades caudais direcionadas ao anus. Ja nos caninos, estdo localizados em
posicao horizontal (DYCE, 2010). Durante a fase embrionaria, se localizam na
cavidade abdominal préximo aos rins e, em torno de 10 a 40 dias apos o
nascimento, passam a se alojar na bolsa escrotal. Esse processo de migragao se da
por meio da tragdo do gubernaculo, o qual puxa o testiculo para a bolsa conforme o
crescimento do animal e é guiado por horménios (androgenos fetais). O gubernaculo

regride e o corddo espermatico se alonga, permitindo assim que os testiculos
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passem pelo anel inguinal e migrem até o escroto, onde permanecem (SCHIABEL,
2018). Existe, ainda, a possibilidade de um ou de ambos os testiculos néao
conseguirem realizar a descida testicular, que é denominada de criptorquidismo,
possivelmente uma condicao hereditaria. Assim, criptorquidicos nao devem ser
utilizados para reproducao (KONIG; LIEBICH, 2016).

O epididimo, um tubo enovelado firmemente anexado ao testiculo, é
responsavel por armazenar os espermatozoides durante seu amadurecimento antes
que sejam passados para o ducto deferente e pela uretra, assim como fornecer um
meio para sua concentragdo e maturagao, até que atinjam motilidade e capacidade
de fertilizacdo (CUNNINGHAM, 2004). E dividido em cabega, corpo e cauda. A
cabeca e a cauda se aderem ao testiculo, mas o corpo se encontra parcialmente
livre formando uma bolsa testicular (DYCE, 2010). Na cabega do epididimo é
absorvida uma grande quantidade de liquido originado nos tubulos seminiferos, o
que resulta em aumento na concentracdo de espermatozoides. Enquanto a cauda é
responsavel por armazenar cerca de 80% das células germinativas maduras
(FEITOSA, 2014).

O ducto deferente é um prolongamento do epididimo e serve como um canal
para o trajeto dos espermatozoides para fora da area escrotal (FOSTER, 2009).

A prostata fica localizada predominantemente no espaco retroperitoneal, na
cavidade pélvica. (DOMINGUES, 2009). Fatores como a idade, ragca e peso do
animal podem influenciar no seu tamanho (MUSSEL et al., 2010), sendo comumente
maior nos caes e menor nos gatos.

A uretra é responsavel por possuir fungdes reprodutoras e urinarias, é
constituida por uma estrutura tubular com uma camada muscular espessa. Inicia-se
desde o 6stio interno da uretra imediatamente caudal a vesicula urinaria e finaliza no
ostio externo da uretra na extremidade livre do pénis. Divide-se em uretra pélvica e
uretra peniana (COLVILLE, 2010; KONIG; LIEBICH, 2016). Tem como papel levar
sémen e urina para a extremidade do pénis e também para o meio externo

O pénis € o 6rgao copulador do macho, o qual realiza deposi¢do do sémen
no trato reprodutor da fémea (KONIG; LIEBICH, 2016), além de funcionar como um
compartimento de saida para a excregao de urina. Divide-se em raiz, corpo e glande.

O pénis do cao possui uma estrutura exclusiva denominada bulbo peniano, que é
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composto por um tecido erétil e, no momento da cépula, é preenchido por sangue,
aumentando seu tamanho e prendendo-se na musculatura da vagina,
impossibilitando que o0 mesmo seja retirado até a completa ejaculagédo (COLVILLE,
2010; KONIG; LIEBICH, 2016). Nos gatos, é localizado na regido perineal, sendo
menor se comparado ao do c&o, localizado entre as coxas.

A pele que recobre a extremidade livre do pénis é chamada de prepucio ou
bainha. Trata-se de uma protecado de pele que cobre o pénis, quando 0 mesmo nao
se encontra em eregdo (COLVILLE, 2010; KONIG; LIEBICH, 2016).

2.2 Anatomia e fisiologia do sistema reprodutor feminino

O aparelho reprodutor feminino ¢ um conjunto de o6rgdos tubulares, nos
quais se distinguem quatro camadas denominadas de dentro para fora, como:
mucosa (camada de epitélio secretorio), submucosa (suporta a mucosa e contém a
irrigacao e inervagao), muscular (duas camadas de musculo liso) e serosa (camada
simples de células que se seguem as do peritbnio). No utero, em particular, os
nomes dessas camadas sao: endométrio (incluindo a mucosa e submucosa, que
contém as glandulas uterinas), miométrio (muscular) e perimétrio (serosa) (KONIG;
LIEBICH, 2016).

Os drgéos genitais femininos compreendem os ovarios, as tubas uterinas ou
ovidutos, utero, cérvix, vagina, vestibulo da vagina e vulva (KONIG; LIEBICH, 2016).

Os ovarios sao 6rgaos pares suspensos ha regiao sublombar pelo ligamento
largo e estao localizados caudalmente aos rins. Tém forma arredondada ou oval,
sdo de consisténcia firme e, em geral, possuem foliculos e corpos luteos que Ihes
conferem uma aparéncia irregular. Realizam a produgdo tanto dos gametas
femininos (6vulos), quanto dos horménios (estrogénio e progesterona). Na cadela e
na gata, os ovarios ndo mudam de posicdo desde seu local de desenvolvimento,
permanecendo na parte dorsal do abdémen caudal aos rins (DA SILVA, 2020).

As tubas uterinas ou ovidutos sdo 6rgaos tubulares que conectam o utero
com os ovarios. Fazem a captura dos ovocitos liberados através dos ovarios e
transportam para o utero, onde é mantido fertilizado. Elas também sao responsaveis

em conduzir o esperma em sua ascensao. A fertilizagcado geralmente acontece no
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interior das tubas. A tuba uterina se abre no corno uterino por meio do 6stio uterino
gue marca o local da unido entre o Utero e a tuba (KONIG; LIEBICH, 2016).

O utero é um 6rgéo tubular que liga o oviduto a cérvix. Na maioria das
espécies, encontra-se dividido em dois cornos, um corpo € um pescogo Ou Cervix,
pelo que se definem como bicérnios. E o 6rgédo encarregado de abrigar a gestacao.
Sua anatomia vai mudando consideravelmente a depender da idade e da atividade
fisiolégica de cada animal. O posicionamento do utero em carnivoros é dorsalmente
ao intestino delgado (DA SILVA, 2020)

A cérvix ou colo uterino € o 6rgao que separa o utero da vagina, protegendo
o primeiro do contato externo, com exce¢do do momento do parto e do periodo de
estro. Tem como principais fung¢des facilitar, por meio do muco cervical, o transporte
dos espermatozoides, assim como ser o primeiro filtro, selecdo e barreira dos
mesmos. As criptas cervicais formarao o primeiro reservatorio de espermatozoides
(DA SILVA, 2020).

A vagina €& o o¢rgado copulador feminino e, juntamente com seu
prolongamento, o vestibulo, serve como canal de parto e caminho para excre¢ao da
urina. Se estende da cérvix a vulva. Na cadela, o epitélio vaginal reage a alteragdes
hormonais de forma mais aparente do que em outras espécies domésticas,
fornecendo evidéncias do estagio do ciclo estral do animal (DA SILVA, 2020).

A vulva é a porcdo terminal do aparelho genital feminino. E formada pelos
labios vulvares esquerdo e direito que se unem nos cantos dorsal e ventral.
Representa o fim do aparelho urinario. O himen, uma membrana transversal na

juncao da vulva e da vagina, pode ou nao estar presente (DA SILVA, 2020).
3 TECNICAS CIRURGICAS DA CASTRAGAO CANINA
3.1 Orquiectomia
A orquiectomia € um termo cirurgico utilizado para descrever o procedimento
de remogao dos testiculos, acompanhados dos epididimos e uma parte dos corddes

espermaticos nos machos. Essa técnica € utilizada para controle populacional

animal, mediar comportamentos indesejados como, por exemplo, na demarcag¢ao
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territorial e promover saude aos individuos, podendo ser solicitada de maneira
eletiva ou terapéutica. Deve ser realizada apos a descida testicular completa, sendo
em cées, entre a quarta e quinta semana de vida do animal, podendo prorrogar até o
sexto més de vida. (DYCE, 2010).

Para a realizagdo da cirurgia, o animal deve ser colocado em uma calha em
decubito dorsal e o campo cirurgico € delimitado com o uso de panos de campo. A
depender do local de incisdo, a orquiectomia pode ser escrotal ou pré-escrotal. A
orquiectomia escrotal consiste em expor os testiculos através de duas incisdes na
pele da bolsa escrotal, uma de cada lado. Apds a incisdo da pele, visualiza-se a
tunica dartos e a fascia espermatica, as quais irdo ser incisadas para expor o
testiculo que esta envolvido pela tunica vaginal parietal (BOOTHE, 2007; OLIVEIRA,
2012). A tunica vaginal parietal aderida ao epididimo em sua cauda deve ser
rompida com a utilizagdo de uma tesoura ou, entdo, através de tragcdo manual.
Dessa forma, somente com os vasos, nervos e ducto deferente, é feita a ligadura
com o uso de fio inabsorvivel como poliéster ou polipropileno, podendo variar de 2-0
a 1, a depender do tamanho do animal, oferecendo maior confiabilidade no
procedimento (CRANE, 2014; MACPHAIL, 2013; OLIVEIRA, 2012). Em seguida, o
procedimento é repetido no outro lado. A sutura da ferida cirurgica é feita com fio de
nylon, em padréao simples separado, com ou sem sutura de aproximacgao no tecido
subcuténeo, em padrao simples continuo ou X (Sultan), com o uso do fio absorvivel,
de espessura a depender do porte do animal (BOOTHE, 2007; OLIVEIRA, 2012).

A utilizagcado da técnica pré-escrotal tem como vantagem nao deixar a bolsa
escrotal exposta a contaminagao e as infecgdes no pds-cirurgico. A incisao de pele é
realizada cranialmente a base da bolsa escrotal, na linha média, com,
aproximadamente, 4 cm de extensdo. Com uma leve pressdo, o testiculo é
deslocado para o subcuténeo, para a linha de incisdo, e mantido nesta regiao, pelos
dedos do cirurgido. Entado, realiza-se uma incisdo na tunica dartos e na fascia
espermatica, mostrando o testiculo, coberto pela tunica vaginal parietal, que
continua mantido pelos dedos do cirurgido (CRANE, 2014; OLIVEIRA, 2012).

Deve-se, ainda, identificar, pingcar e ligar o corddao espermatico, para o
procedimento de orquiectomia. Em seguida, deve ser repetido o procedimento com o

outro testiculo sob a mesma incisdo de pele. A sintese incide na realizagcao de sutura
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de aproximagao no tecido subcutaneo, padrdao X (Sultan) simples ou continuo, com
fio absorvivel. A pele é suturada com fio inabsorvivel (nylon) em padrdo simples
separado (CRANE, 2014; OLIVEIRA, 2012).

As técnicas descritas devem ser efetivadas somente em animais que tém os
dois testiculos localizados na bolsa escrotal. Animais criptorquidicos devem ser
castrados por acesso inguinal, quando um ou dois testiculos encontram-se na regiao
inguinal ou acesso abdominal, quando um ou dois testiculos estdo na cavidade
abdominal (OLIVEIRA, 2012).

3.2 Ovariohisterectomia

A ovariohisterectomia € um procedimento cirdrgico de esterilizacdo que
consiste na remocgao do utero, tubas uterinas e ovarios das fémeas. Mediante a
castragao, elas perdem nao sé a capacidade de reproduzir, como também o impulso
sexual, de modo que néo apresentam mais cio (OLIVEIRA, 2012).

A realizagdo da remogéao cirurgica somente dos ovarios é denominada de
ovariectomia e ndo € uma pratica comumente usual em cadelas, pelo fato do utero
ficar sem funcionalidade e com isso estar predisposto a adquirir infeccbes por
deficiéncia hormonal. A cirurgia de retirada apenas do utero, ou histerectomia, evita
a concepgao, porém a fémea continuara apresentando cio (OLIVEIRA, 2012).

A técnica cirurgica da ovariohisterectomia pode ser realizada através da
incisdo pela linha mediana retro umbilical ou pelo flanco, sendo essa nao tao usual.
Ao realizar o posicionamento do paciente em decubito dorsal na calha cirurgica, os
cornos uterinos e o0s ovarios caem nas goteiras lombares direita e esquerda,
caudalmente aos seus respectivos rins. O corno e o ovario esquerdo sao mais
caudais e mais acessiveis que os direitos. Entretanto, o ovario e o corno uterino
esquerdo sao retirados da cavidade abdominal em primeiro lugar, por conveniéncia
(CORREIA, 2016; OLIVEIRA, 2012). Identifica-se a cicatriz umbilical e, em cadelas,
faz-se a incisdo retroumbilical. A incisdo pode ser estendida cranial ou caudalmente
para permitir a exteriorizacdo do trato sem que haja tracdo excessiva. Com a

utilizacao do dedo indicador, apds afastar as visceras abdominais medialmente e
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localizar o corno uterino na face dorsal do abdémen ou com o uso de um afastador,
promove-se a apreensao e exposi¢ao do corno uterino esquerdo.

Apos a exposigao do corno uterino esquerdo, o proximo passo € a ligadura e
secgdo dos vasos sanguineos que irrigam o ovario e o corno uterino. Embora o fio
nao absorvivel (HOWE,1999) possa ser utilizado, o fio absorvivel e os clipes
hemostaticos devem ter utilizagdo preferencial, tanto na ligadura do corpo uterino,
como dos pediculos ovarianos (FAGGELLA; ARONSOHN, 1994; HAUGHIE, 2001;
STONE, 2007; KUSTRITZ, 2014), garantindo a hemostasia (controle do
sangramento). Em seguida, o corno uterino é seccionado préximo ao ovario. O
mesmo procedimento é realizado no lado direito. E importante identificar e preservar
o ureter, um ducto que transporta urina do rim para a bexiga, para evitar lesdes
durante a cirurgia.

Apds a remocao dos ovarios e cornos uterinos, o corpo do utero € também
removido. A ligadura dos vasos sanguineos € realizada proximo ao colo do utero que
€, entdo, seccionado, completando a remocgao do utero.

A cavidade abdominal € cuidadosamente inspecionada para verificar se nao
ha nenhum sangramento ativo. Em seguida, a incisdo abdominal é fechada, com o
fio absorvivel ou ndo absorvivel, com ponto simples separado, “"Sultan”’, ou simples
continuo (KUSTRITZ, 2014). Para o subcutaneo, utiliza- se fio absorvivel no padrao

intradérmico.

4 INDICAGOES DA CASTRAGAO CANINA

4.1 Controle populacional e diminuicao do risco de zoonoses

A superpopulagdo de caes vem se tornando um grande problema,
principalmente devido ao alto numero de abandono de animais submetidos a
viverem nas ruas, suscetiveis a sofrerem maus tratos e acidentes. Segundo a
Organizagdo Mundial da Saude (OMS), estima-se que exista no Brasil, 20 milhdes
de caes abandonados. Com isso, 0 método da castragao cirurgica se tornou uma
solucéo eficaz para o controle populacional e reducado da natalidade, sem interferir

nos direitos e bem-estar dos animais. Um outro risco que animais de rua estao
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expostos, € a contracdo de doencas graves e de facil proliferacdo, como as
zoonoses (CRMV-SP, 2017).

De acordo com a OMS (1997), a “zoonose” € uma enfermidade que é
transmitida entre o homem e o bicho. Com o aumento dos animais de companhia,
maiores sdo as chances dos seres humanos adquirirem doengas infecciosas e
parasitarias, tanto diretamente quanto indiretamente (BECKER, 2015). Diretamente
pelo contato direto com o cao, e indiretamente pelo contato com agua e alimentos
infectados ou vetores (SOARES, 2004; TAYLOR, 2007). Dentro disso, sabe-se que o
animal em situacdo de rua esta propenso a adquirir enfermidades, principalmente
por terem um sistema imunoldgico suprimido, devido a baixa qualidade de vida. As
principais s&o a leishmaniose, leptospirose, raiva, verminoses, micoses e sarnas.

Com o método da castragdo cirurgica, maior € o controle populacional de
caes abandonados e menor é a propagacao dessas doengas (DE PAULA, 2012).
Consequentemente, diminuindo sua proliferacdo no ambiente doméstico, na

agricultura e no ambiente natural, protegendo a saude publica no geral.
4.2 Prevengao de doengas reprodutivas

A realizacao da castracao em fémeas pode evitar o desenvolvimento da
piometra, uma grave infecgéo uterina que pode levar a morte. Além disso, essa
pratica diminui consideravelmente a probabilidade de cancer de mama,
especialmente se realizada antes do primeiro ano de vida. Segundo estudos,
cadelas jovens que sao castradas antes do primeiro cio tém apenas 0,5% de chance
de ter cancer de mama, enquanto aquelas que passam pelo procedimento apés o
primeiro cio apresentam 8%, e as que sao castradas depois do segundo cio correm
26% mais risco de desenvolver a doenca (SCHNEIDER, 1969). A
ovariohisterectomia realizada apds os dois anos e meio de idade nao possui efeito
preventivo, ja que a agdo hormonal n&o pode mais ser inibida (WITHROW et al.,
2014).

Para os machos, a castracido elimina totalmente o risco de cancer testicular

e diminui a incidéncia de doengas prostaticas.
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4.3 Aprimoramento do comportamento

A castragado pode levar a diminuicdo de comportamentos indesejaveis, como
a marcagao de territério, montar em objetos ou pessoas, comportamento agressivo e
a busca incessante por parceiros para reproducao (GERSHMAN et al., 1994). Caes
castrados tendem a ter um menor risco de abandono, provavelmente em funcao da
melhora comportamental (NEW JR JC et al, 2009). Com relagdo ao animal
doméstico, seu estilo de vida, incluindo seu grau de atividade fisica e 0 ambiente em
que vive, também é um fator relevante. Caes com acesso livre as ruas, por exemplo,
podem ter mais vantagens com a castragao, uma vez que isso pode diminuir riscos
de brigas e fugas (STARLING MJ, et. al. 2013), devido a vantagem da gonadectomia
na reducao de horménios, que influenciam na reducdo de comportamentos de risco.

Com relacdo a demarcacao de territério, monta em objetos e busca por
parceiros, a técnica se demonstrou muito vantajosa. No entanto, com relagao a
reducdo da agressividade, ainda é bastante questionavel. Alguns estudos
demonstram maior reatividade e agressividade em cadelas castradas, em diferentes
idades, quando comparadas com fémeas intactas (SALMAN et al., 2000; KIM et al.,
2006; HARDIE, 2007). Em contrapartida, estudos indicam que em machos ha uma
grande redugdao do comportamento de fuga para acasalamento e marcacado de
territorios, assim como comportamentos violentos (HOPKINS et al., 1976;
MAARSCHALKERWEERD, et al. 1997). Tudo dependera do animal.

Além de tudo, quando nao indicada corretamente, a técnica pode agravar
casos de ansiedade em cées domeésticos e levar a disturbios neuropsicoldgicos e
cognitivos (SZABO, et. al. 2018). E necessario diferenciar quando o quadro
comportamental ndo esta apenas atrelado aos habitos reprodutivos induzidos pela
testosterona, mas sim relacionados a resposta fisioldgica ao estresse a que o animal
pode estar submetido. Nado s&o todos os comportamentos que sio alterados pela
gonadectomia, mas especialmente os que sdo mediados por hormoénios sexuais e
que variam com os géneros (KUSTRITZ, 2012). Machos que passam por
orquiectomia sofrem uma perda progressiva da libido, diminuindo seu

comportamento agressivo e territorial, minimizando a formagao de bandos e a



18

ocorréncia de brigas, agressdes ao ser humano e disseminagao de doengas (ZAGO,
2013).

4.4 Apés a puberdade

A castracdo de cdes € uma decisdo importante que pode ter impactos
significativos na saude e no comportamento dos animais. Embora a castragdo possa
ser realizada em varias idades, recomenda-se que ocorra apés a puberdade, que
geralmente acontece entre 6 meses e 2 anos, dependendo da raga e do tamanho do
cao (KUSTRITZ, 2007).

Durante a puberdade, os caes passam por um crescimento significativo e uma
maturacdo de seus sistemas fisicos, por isso esperar até que o mesmo atinja a
maturidade fisica pode ajudar a prevenir problemas ortopédicos no futuro (HART et
al., 2014).

A castracdo pode prevenir doencgas reprodutivas, como infecgdes uterinas em
fémeas e tumores testiculares em machos. Ao esperar até a puberdade, o sistema
imunoldgico do cao pode se desenvolver plenamente, o que pode contribuir para
uma recuperagao mais saudavel apos o procedimento (Lindsay, 2016).

A castragao realizada em idade precoce (antes do primeiro cio nas fémeas ou
antes da maturidade sexual nos machos) até pode ser vantajosa para evitar doengas
reprodutivas, mas pode afetar o crescimento devido ao ndo desenvolvimento fisico
completo, aumentar o risco de problemas ortopédicos e outras condigdes. Por outro
lado, a castragdo em caes mais velhos pode ajudar a minimizar esses riscos, mas
reduz alguns beneficios preventivos como desenvolvimento de tumores. Atualmente,
os profissionais tendem a optar por realizar a cirurgia a partir do sexto més de vida,
quando o primeiro estagio da maturidade fisica estd completo (HART, B. L., et al.,
2014).

4.5 Prolongamento da expectativa de vida

Pesquisas indicam que caes castrados, tanto os machos quanto as fémeas,

costumam viver mais do que os caes intactos. Isso pode ser tanto pela redugao de
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desenvolvimento de doengas do sistema reprodutivo, devido a retirada das gbnadas,
quanto pela reducdo de comportamentos indesejaveis, como fuga de domicilio,
marcagao de territorio, comportamento agressivo e a busca por parceiros, que pode
ocasionar brigas e acidentes (HAMILTON, 1965; HRUSTRIZ, 2007; REICHLER,
2008; REICHER, 2009). No entanto, o cao nao esta ileso de problemas sem o
cuidado adequado do préprio tutor, garantindo a ele uma qualidade de vida

saudavel, livre de estresse, alimentacédo saudavel e exercicio fisico diario.

5 Consequéncias da indicagao inadequada da castragao canina

A castracao canina é um procedimento cada vez mais utilizado, trazendo
diversos beneficios a saude e ao bem estar dos animais. No entanto, a decisao de
castrar ou ndo um cdo ou cadela, envolve uma série de indicacbes e contra
indicagdes. Nos ultimos tempos, estdo sendo realizadas diversas pesquisas sobre os

possiveis riscos e efeitos adversos causados por esse procedimento.

5.1 Problemas ortopédicos

O sistema musculoesquelético esta diretamente associado aos hormonios
endocrinos, como foi descrito por Chagas (2021). A castragdo em idade precoce
estd ligada a um maior risco de doengas ortopédicas, incluindo displasia
coxofemoral, ruptura do ligamento cruzado cranial e displasia de cotovelo, conforme
encontrado no trabalho do autor Slauterbeck J, et al., (2004). A alteragédo dos niveis
de hormdnios como a testosterona e o estrogeno, gera o fechamento tardio das
linhas epifisarias dos ossos longos dos animais castrados precocemente, o que pode
influenciar no crescimento desproporcional dos ossos, ocasionando os diversos
problemas ortopédicos acima descritos. A testosterona, também esta relacionada a
contracdo e crescimento muscular, pois armazena fosfato e creatinina que sao
utilizados na contragdo, além de reter glicogénio no musculo, auxiliando no seu
crescimento (ROSA, 2015), e pode também diminuir o risco de osteoporose, ja que

retém calcio nos ossos (FILHO R., 2012).
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A displasia coxofemoral € uma das afecgbes que podem ocorrer devido a
castracao precoce, resultante do fechamento tardio das placas dos ossos longos,
processo realizado por hormdnios gonadais. Um trabalho feito por Figueiredo (2011),
mostrou um aumento na taxa de remodelacido do ilio em caes castrados da raca
Beagle, acarretado pelo ndo fechamento das placas Osseas, aumentando a
incidéncia de displasia coxofemoral. Assim como na raga Boxer, que quando
castrados antes dos 6 meses apresentaram 1,5% a mais de chances de desenvolver
a doenga, segundo a autora Machini, et al. (2021). Neste mesmo trabalho realizado
por Machini, et al. (2021), a autora acrescenta que a ruptura do ligamento cruzado
cranial também pode ocorrer em cées castrados precocemente, ja que a auséncia
dos horménios gonadais podem levar a alteragdes no angulo e na conformacgao das
articulagdes, sobrecarregando o ligamento cruzado cranial, 0 que acarreta na ruptura
do mesmo. A autora ainda mostra que ha uma maior incidéncia da doenca em
cadelas castradas antes de 1 ano de idade, da raga Labrador Retriever em
comparagao com as cadelas castradas posteriormente.

Um estudo retrospectivo recente realizado por Hart (2016), reforcou a
influéncia da raca no risco relacionado a castracdo em relagdo a manifestacdo de
disturbios articulares. Dados raciais auxiliaram em suas observagdes, focando em
Labradores e Golden Retrievers. As ragas Terrier apresentaram um risco elevado
associado a castracdo, enquanto as racas ndo esportivas mostraram um menor risco
com o procedimento. Diversos autores concordam que decisdes anteriores de
selecdo de reprodutores dentro de uma ragca afetam a frequéncia genética. Os
padrées de manifestacdo da doenga sdao moldados pela interacdo entre horménios

gonadais alterados e o histérico genético dos cdes (OBERBAUER A., et al., 2015).

5.2 Doencga do disco intervertebral

Pesquisas indicam que a castracao é um fator de risco para a doenca do
disco intervertebral (DDIV) em Dachshunds. Foi observado que cadelas castradas
tém maior probabilidade de desenvolver a DDIV em comparagcdo com aquelas que
nao foram castradas. Contudo, essa diferenca nao é significativa entre machos

castrados e inteiros. Apontam também que, em ambos os sexos, a ocorréncia da
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doenca é mais alta entre os animais castrados antes dos 12 meses. As fémeas
castradas precocemente apresentaram um risco de 2,12%, enquanto os machos
castrados demonstraram um risco de 1,54% (DORN; SEATH, 2018). Em outra
investigacao realizada por Belanger et al. (2017) com diferentes ragas, a DDIV
mostrou uma incidéncia aumentada exclusivamente em fémeas, apresentando um
risco elevado de 70%.

Com isso, pesquisadores administraram estrogénio em animais que passaram
por ovariectomia, € notaram um aumento no volume do canal medular, o que
resultou em uma melhoria no suprimento de nutrientes para o disco e uma
diminuicdo na progressdo da Doenga Degenerativa do Disco Intervertebral (DDIV).
A remocgéo dos efeitos benéficos do estrogénio nos ossos devido a castragao de
cadelas, aumenta a probabilidade de desenvolvimento de DDIV, especialmente em
comparagao com fémeas que permaneceram intactas. Estudos anteriores também
mostraram que machos inteiros apresentam uma prevaléncia de DDIV de uma a

duas vezes maior do que fémeas intactas (ITOH et al., 2008).

5.3 Riscos de cancer

A castragao pode diminuir a probabilidade de certos tipos de cancer, como o
testicular e o de mama, porém pode também incrementar a suscetibilidade a outras
formas, como o osteossarcoma (cancer 6sseo), hemangiossarcoma (cancer dos
vasos sanguineos) e linfossarcoma (cancer do sistema linfatico).

Em fémeas, foi observada uma associagdo entre a castracao e um risco
elevado de mastocitoma (cancer de mastocitos) (SMITH NA, 2014). O aumento do
risco para as condi¢des identificadas neste estudo, incluindo os tipos de cancer,
pode ser resultado de fatores como ganho de peso e alteragdo no metabolismo
(MCGREEVY et al.,, 2005). Além disso, o cancer de préstata também é uma
preocupagao, ja que, ao contrario do que ocorre em humanos, este € potencializado
pela remogao da testosterona. Uma pesquisa abrangente revelou que esse tipo de
cancer € 4 vezes mais comum em machos castrados comparados aos machos
inteiros (TESKE et al., 2002).
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O osteossarcoma, conhecido como sarcoma osteogénico, demonstrou
possuir maior incidéncia em Rottweilers castrados precocemente se comparado a
outras racas (AKHTAR et al., 2015). A causa permanece incerta, embora alguns
estudiosos acreditem que seja resultante de multiplos fatores, incluindo a castragao
(MENDONCA et al., 2008). Em caes machos e fémeas, o estrogénio desempenha
um papel crucial na regulagédo da saude Ossea, visto que ndo apenas promove O
aumento da formagdo o6ssea, mas também inibe sua reabsorgdo, exercendo uma
influéncia predominante nesse ultimo processo (NASCIMENTO et al., 2014). Nao
existem muitos estudos que expliquem os efeitos dos horménios gonadais no cancer
0sseo0, mas pesquisas apontam que o estrogénio e a progesterona podem atuar
como agentes para promover a diferenciagdo dos osteoblastos e inibir sua
transformacado em tumores malignos (VOORWALD et al., 2013). Ja a alta incidéncia
de osteossarcoma apendicular em caes de ragas grandes e gigantes pode estar
relacionada a mutagdes de replicacdo que ocorrem naturalmente durante a divisao
celular necessaria para o desenvolvimento dos ossos longos (MAKIEKSKI et
al.,2019). Além disso, fatores ambientais e genéticos também contribuem. Ao
mesmo tempo, Voorwald, Tiosso e Toniollo (2013) recomendaram que 0s animais
mais suscetiveis a esse tumor ndo fossem castrados prematuramente, mas sim na
idade adulta, apds a puberdade.

O hemangiossarcoma (HSA) & um tipo de cancer maligno bastante
frequente em caes (BROWN NO et al., 1985). Ha evidéncias que apontam que a
castracdo pode aumentar o risco de desenvolver HSA, especialmente nas formas
esplénica e cardiaca. FEmeas castradas apresentam um risco cinco vezes maior de
HSA no coracao e 2,2 vezes maior de HSA no bago em comparagido com as nao
castradas (PRYMAK C et al., 1985). Entre as ragas investigadas, o Golden Retriever,
o Pastor Alemao, o Cocker Spaniel Americano, o Poodle miniatura e o Boxer se
destacaram com um risco elevado de HSA, sendo o Golden Retriever
particularmente vulneravel a HSA cardiaca (WARE WA, HOPPER DL., 1999).
Evidéncias sugerem que a castragdo realizada precocemente pode diminuir a
exposigcao ao estrogénio, ajudando na prevencdo de tumores. Por outro lado,
indicam que fémeas castradas tardiamente, que passaram por varios ciclos estrais,

podem apresentar células ja sensibilizadas ao estrogénio, o que eleva a incidéncia
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de HSA (TORRE G et al. , 2013). Machos castrados também enfrentam um risco
maior de HSA em comparagao aos inteiros. Embora os motivos dessa elevagao
ainda ndo sejam completamente elucidados, a perda de receptores de androgenos
apos a castragcado pode contribuir para a progressao do tumor (BRYAN JN et al.,
2007).

Pesquisas conduzidas por Torres de la Riva et al. (2013) e Hart et al. (2020)
apontam que cdes machos castrados com menos de um ano de idade apresentam
um risco elevado de desenvolver linfoma em comparagao a machos nao castrados e
fémeas castradas. Por outro lado, o estudo também demonstra que fémeas
castradas da raca Poodle Standard e Golden Retriever, com mais de 12 meses de
idade, também enfrentam um risco alto para desenvolver a doenga. Os hormdnios
gonadais presentes em fémeas intactas podem ajudar a diminuir o risco de linfoma,
0 que ressalta a importancia de realizar mais investigagdes sobre a influéncia dos
estrégenos na origem da doenca (VILLAMIL et al., 2009).

Em relagcdo aos mastocitomas, caes castrados apresentam maior
predisposi¢cdo ao surgimento da doenga, pois os horménios sexuais desempenham
um papel na formacéao e regulagcdo dos mastdcitos, que estdo envolvidos no
desenvolvimento de mastocitomas, e a castragcdo reduz os niveis de mastocitos
(PARRA B. et al.,2017).

Ja sobre o cancer de prostata, ha divergéncias entre os pesquisadores
sobre seu surgimento em caes castrados e inteiros. Sabe-se que a orquiectomia nao
impede a neoplasia prostatica (TESKE, et al., 2002). Alguns estudos indicam que
caes castrados correm um risco 3,9 vezes maior de desenvolver cancer de prostata
devido a mudanga na relagcdo de componentes glandulares que dependem de
andrégenos (SORENMO et al., 2003). Por outro lado, ha quem argumente que a
exposicao aos hormdnios testiculares pode acabar sendo mais nociva. O cancer de
prostata € raro entre os caes, com uma incidéncia inferior a 0,6%, 0 que leva a
conclusdo de que a escolha pela castracdo deve levar em consideragao mais os
beneficios na prevencdo de problemas prostaticos do que os riscos para
desenvolvimento do cancer (SANBORN, 2007).

5.4 Obesidade
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A obesidade € o acumulo de tecido adiposo, podendo trazer alteragdes nas
funcdes fisioldgicas. Caes que foram castrados tendem a ter um risco maior de
desenvolver a doenga, ja que a remogao dos hormdnios sexuais pode influenciar o
metabolismo do animal, deixando-o mais lento. Mais especificamente, a falta dos
horménios sexuais, altera o eixo neuroenddcrino. Isso faz com que o pet aumente a
saciedade e diminua a atividade fisica, devido ao aumento do sedentarismo
(COURCIER E, 2010).

A condicao € um fator de risco para varias outras condicdes de saude,
como: problemas nas articulagdes, doencas cardiacas e diabetes. Fémeas castradas
apresentam maior predisposicdo0 em comparagdo aos machos castrados
(THOMSON R, MELLOR D, 2010). Isso proporciona ao cao uma baixa qualidade de
vida e longevidade. Vale lembrar que a obesidade é reversivel na maioria das vezes,
podendo ser controlada com uma dieta equilibrada e a pratica rotineira de atividades

fisicas. Tudo dependera da conscientizagao do tutor (YAM P, 2010).

5.5 Incontinéncia Urinaria

Em cadelas, a castragao pode aumentar o risco de incontinéncia urinaria ou
o mau funcionamento do esfincter uretral, especialmente se realizada antes do
alcance da maturidade sexual. Essa condicdo é mais frequente em fémeas de racas
de grande porte, enquanto € pouco comum nos machos. Essa complicagdo acomete
aproximadamente 20% das fémeas castradas e menos de 1% das nado castradas
(COIT, 2008; VOORWALD, 2010). No estudo realizado por Coit et al (2008), foi
evidenciado que a castracido influencia na diminuicdo da resposta da parede da
bexiga urinaria a estimulos elétricos, resultando na redugdo da forca e da
contratilidade da musculatura lisa. Supde-se que essas mudangas ocorram devido a
secrecao diminuida de gonadotrofinas, embora a relagdo de causa e efeito ainda
nao esteja clara (REICHLER et al., 2006; COIT et al., 2008; ADIN, 2011;
CARVALHO, 2012; SILVA et al., 2015).

5.6 Vulva infantil
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A existéncia dos hormdnios gonadais esta diretamente ligada ao crescimento
ou ndo da vulva, porém a partir da castragao ocorre a regressao do trato reprodutor
como um todo, independente da idade do animal, pela diminuicdo hormonal
(SALMERI; OLSON; BLOOMBERG, 1991). Nas fémeas, uma das consequéncias da
ovariohisterectomia (OH) é o desenvolvimento defeituoso da vulva, conhecido como
vulva infantil (OLIVEIRA, 2007). Nesta afeccdo, ocorre a involugdo do epitélio
vaginal, a vulva tem um tamanho reduzido e ocorre uma maior predisposicdo ao
surgimento de infecgbes. A genitalia externa infantil também pode gerar uma maior
predisposicao a dermatites perivulvares, principalmente nos casos onde ha presenca
de incontinéncia urinaria (KUSTRITZ, 2007). Além disso, cabe observar que em
cadelas saudaveis este fato ndo causa interferéncia, ao contrario de fémeas obesas,
devido ao acumulo de pele na regido (ANDRADE; KOGIKA, 2015).

5.7 Problemas enddécrinos/metabdlicos

A castracdo € comumente associada ao desenvolvimento da obesidade.
Cadelas castradas possuem uma probabilidade de ganhar peso duas vezes maior se
comparadas as nao esterilizadas, mesmo consumindo a mesma quantidade de
alimentos (MACEDO, 2011). Essa doenca esta relacionada com os horménios
gonadais, que estado ligados diretamente com o sistema nervoso central. As células
adiposas produzem a leptina, horménio que tem como fungcdo atuar no cérebro,
controlando a saciedade, ingestao de alimentos e regulando o gasto energético. A
liberacdo da leptina esta diretamente associada aos horménios gonadais, por meio
do eixo hipotalamo-hipofise-adrenais (MELLO, 2011). Assim, a castracéo afeta tanto
o controle de apetite e saciedade, quanto o aumento do ganho de peso dos animais
(SCHUSTER, 2017).

Sabe-se que a castragdo causa alteragdo no metabolismo, gerando uma
diminuicdo da atividade metabdlica. Devido a diminuigdo dos horménios sexuais no
pos-cirurgico, o animal pode desenvolver um quadro de hiperfagia e excesso de
peso ou sobrepeso se comparado a animais nao castrados (TONIOLLO, 2013).

Como ja dito, a obesidade pode desencadear sequelas no pet. Uma muito

comum na rotina clinica é a endocrinopatia, Diabetes Mellitus. Na espécie canina, as
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fémeas sao mais suscetiveis a desenvolver essa doenga, em comparagao aos
machos (MARMOR et. al., 1982). Isso porque, apds a castragcdo, ha um maior risco
em cadelas de apresentar aumento do metabolismo glicémico (MARMOR et. al.,
1982), devido a redugao dos horménios sexuais, que podem afetar a sensibilidade a
insulina e a regulacao dos niveis de glicose sanguinea. No entanto, estudos indicam
que a gonadectomia também pode ser realizada com o intuito de tratar a diabetes
canina, ja que ha uma alteragdo da acao insulinica nos respectivos 6rgaos alvos,
pelos horménios estrogénio (E2) e progesterona (P4). Com a gonadectomia, havera
uma diminuicdo desses hormdnios no organismo, sendo que a P4 é responsavel,
também, por estimular a liberacdo de GH, que tem como fungcdo aumentar a
gliconeogénese e a glicogendlise hepatica. Porém, ele reduz o consumo periférico
de glicose (FARIA, 2007; REICHLER, 2008). A diabetes é uma doenga cronica.

6 Predisposig¢oes de ragas e portes

Os céaes de grande e gigante porte apresentam uma maior predisposi¢ao a
questdes ortopédicas e a castragao realizada precocemente pode exacerbar essas
condi¢cdes. Nos Rottweilers, por exemplo, a castragdo antes de completar 1 ano de
vida, esta relacionada a um aumento da incidéncia de Osteossarcoma (OSA). Sendo
esta de 3 a 4 vezes mais alta, em relagcdo aos caes nao castrados (COOLEY DM et
al., 2002). Em contrapartida, as ragas menores tendem a tirar mais proveito da
castragao precoce, uma vez que apresentam menor risco de desenvolver problemas
nas articulagbes. Um estudo abrangente, analisou a castracdo em 759 Golden
Retrievers, comparando machos e fémeas. Avaliando os impactos da castracdo em
caes tratados precocemente (até 1 ano) e os que permaneceram integros (Torres de
la Riva G et al.,, 2013). Aproximadamente 10% dos machos que foram castrados
precocemente receberam o diagndstico de LSA (linfoma), um numero trés vezes
superior ao observado em machos intactos. Nas fémeas intactas, ndo foram
registrados casos de MCT (mastocitoma), enquanto que nas castradas tardiamente,
a taxa atingiu quase 6%. A ocorréncia de HSA (hemangiossarcoma) também foi

mais elevada em cadelas castradas tardiamente, comparadas as intactas. Ja a
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incidéncia de cancer mamario foi bastante reduzida, aparecendo apenas em

algumas fémeas castradas de forma tardia.

7 ALTERNATIVAS A CASTRAGAO

7.1 Medicamentosa

Os métodos medicamentosos, também conhecidos como anticoncepcionais,
sdo alternativas a castragdo cirurgica para o controle reprodutivo de pequenos
animais. Eles sao acessiveis e economicamente viaveis, sendo amplamente
utilizados para interromper o ciclo estral, especialmente em cadelas, evitando o estro
e, consequentemente, a gestagdo (NEVES et al., 2003; OLIVEIRA & MARQUES
JUNIOR, 2006). No entanto, esses métodos nido garantem eficacia total e n&o
previnem riscos a saude dos animais.

Os agentes quimicos mais utilizados sao os hormdnios esteroidais, como
progestagenos e andrégenos, sendo o principal o progestageno. Ele possui multipla
funcdo: antigonadotrofica (inibe a liberagdo de horménios como o FSH e LH),
antiestrogénica (controla o sangramento vaginal) e contraceptiva (impede o
transporte de espermatozoides e o desenvolvimento folicular ovariano) (MARTINS,
2003). Os esteroides sintéticos sdo mais destacados no mercado, como: a
proligestona (Delvosteron), o acetato de medroxiprogesterona e o acetato de
megestrol, que sao utilizados para controlar o ciclo estral de forma temporaria ou
permanente (VERSTEGEN, 2000). A proligestona, um progestageno de segunda
geragédo, pode ser administrada para adiar ou suprimir o cio, com uma baixa
incidéncia de pseudociese (3,9%) em cadelas submetidas ao adiamento permanente
(VAN S., EVANS, 1980). Para manter a eficacia, normalmente sao necessarias
injecbes a cada 5-6 meses, mas alguns casos podem demandar intervalos menores
(PTASZYNSKA, 2009).

Além dos esteroides, foram pesquisadas alternativas nido esteroidais, como
vacinas imunocontraceptivas e moduladores de GnRH (VERSTEGEN, 2000;
GOBELLO, 2006). Essas vacinas estimulam o sistema imunolégico a produzir

anticorpos contra hormdnios reprodutivos, como o GnRH, suprimindo a fungao
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reprodutiva. Contudo, essas opg¢des ainda ndo sdo amplamente aprovadas para uso.
Outra abordagem sao os implantes de deslorelina, um analogo do GnRH, que
oferece uma castragcdo quimica temporaria, bloqueando a liberacdo de horménios
sexuais por até 12 meses e sendo uma opgao reversivel.

Por fim, agentes quimicos como o gluconato de zinco, injetado diretamente
nos testiculos, causam uma inflamacao que leva a destrui¢cao do tecido responsavel
pela producdo de espermatozoides. Essa abordagem €& uma alternativa menos
invasiva a castragao cirurgica, sendo adequada para casos em que a cirurgia nao é
viavel.

Em detrimento do uso corriqueiro e inadequado, essas substancias podem
causar efeitos indesejaveis na cadela, como: hiperplasia endometrial cistica, levando
a piometra, hiperplasia mamaria, resultando em tumores mamarios, pseudociese,
retencdo e morte fetal, aumento de peso, aumento da glicemia, diabetes mellitus,
supressao da adrenal e parto complicado, se aplicado em gestagdo, devido a
insuficiéncia de relaxamento da cérvix (ADAMS, 2003; INIBIDEX, 2011). Outros
sinais possiveis de ocorrer sdo: masculinizacdo da fémea, incontinéncia urinaria,
infertilidade, acromegalia e altera¢gdes comportamentais (KUTZLER & WOOD, 2006).

Conclui-se que o0s anticoncepcionais podem oferecer mais riscos que
beneficios ao pet. Portanto, deve ser orientado e conscientizado a populagao, que o

melhor método contraceptivo é a castragao cirurgica quando bem indicada.

7.2 Esterilizagao com nanoparticulas de 6xido de ferro

Um projeto do Instituto de Ciéncias Bioldgicas da Universidade de Brasilia
(UnB), liderado pela professora Carolina Madeira Lucci, esta desenvolvendo uma
alternativa a castragdo cirurgica em animais machos usando nanotecnologia. A
técnica, que ja teve resultados positivos em ratos e comecgara a ser testada em
gatos, consiste na injecdo de nanoparticulas de 6xido de ferro nos testiculos,
seguida de aquecimento por campo magnético ou luz de LED (PRADO, 2022). Esse
meétodo ndo cirurgico é rapido, seguro e evita o pos-operatorio. Com foco inicial em
gatos, devido a alta taxa de reproducdo, o método tem potencial para ser uma

solucao pratica e econémica para o controle populacional de caes e gatos de rua. A
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inovacao foi patenteada em 2020 e é vista como uma possivel estratégia de saude
publica, capaz de ser aplicada em areas com grande numero de animais
abandonados. A conscientizacdo dos tutores sobre a importancia da castracdo é

considerada fundamental para o sucesso dessa abordagem (PRADO, 2022).

7.3 Castragao Quimica

A castragdo quimica é uma alternativa a castragdo cirurgica para caes, que
chegou ao Brasil em 2009. Essa técnica utiliza uma substancia a base de zinco
aplicada diretamente nos testiculos do animal, o que reduz a produgcido de
espermatozoides e torna o cdo infértil de forma irreversivel apés 30 dias (CRMV,
2010). O processo € indolor e ndo exige cirurgia, sendo até 70% mais barato que a
castracao convencional. Além disso, facilita campanhas de esterilizagdo em campo,
como durante a vacinagao antirrabica.

O método foi aprimorado no Brasil por meio de um protocolo da Unesp, que
inclui a aplicagdo de medicamentos antes do procedimento para evitar desconforto.

A castracdo quimica é indicada para caes de todas as idades, exceto aqueles
com lesdes no escroto, inflamagdes ou criptorquidismo, casos que devem ser
avaliados por um veterinario. Apos o procedimento, o cado pode retornar

imediatamente para casa sem necessidade de repouso (CRMV, 2010).

8 CONSIDERAGOES FINAIS

Com base no presente trabalho, conclui-se que a esterilizagdo cirurgica
continua sendo o método mais eficaz na prevencao de diversas patologias, além de
se manter como a principal estratégia para o controle populacional e de zoonoses. E
valido recordar que cada paciente apresenta suas individualidades, tendo racas,
portes e cuidados diferentes, demandando uma avaliagao criteriosa e personalizada
por parte do médico veterinario. Contudo, ndo se pode negligenciar os potenciais
riscos inerentes ao periodo trans e pos-operatorio. Trata-se de um procedimento
cirargico que promove a remocgao definitiva de um 6rgdo com multiplas fungdes no

organismo animal.
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