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Resumo: O presente trabalho abordar4 a questio da guarda compartilhada envolvendo pais que vivem em paises
diferentes, levando em consideragdo a aplicagdo legal, entendimento jurisprudencial e as definigdes doutrinarias a
respeito do tema. Sera abordado sobre as formas de guarda existentes no ordenamento juridico brasileiro, bem
como sua aplicagdo e decis@o recente do Superior Tribunal de Justiga, que entendeu por manter a guarda
compartilhada ainda que o menor e um dos genitores se mudasse para outro pais. Neste ritmo, sera detalhado sobre
as vantagens ¢ desvantagens da guarda compartilhada, de modo geral e para pais residindo em paises diferentes,
bem como os possiveis efeitos psicologicos quando de sua instituigo.

Palavras-chave: Guarda. Guarda Compartilhada. STJ. Ordenamento juridico brasileiro.

1 Introducio

Inicialmente, visando o entendimento acerca do tema em questédo, se faz fundamental
0 entendimento do motivo para o seu desenvolvimento, que se da a partir de reiterados casos
praticos cujo objetivo é a analise da guarda compartilhada quando os pais residem em paises
diferentes. Com essa delimitacdo tematica é que se iniciardo os estudos acerca do tema.

A guarda compartilhada é tematica importante no Direito, tendo em vista sua aplicacao
na pratica diante do volume elevado de divorcios e demais tipos de rompimento de vinculo
conjugal que, por fim, na maioria dos casos, resultam em filhos, demandando tutela legal
objetivando resguardar os direitos do menor, bem como seu pleno desenvolvimento social,
tentando minimizar ao maximo os efeitos da vida com apenas um dos genitores, ou ainda,
diante do controle de ambos os genitores, mas vivendo apenas com um, que, a grosso modo,
é a guarda compartilhada.

Os objetivos sdo definir a guarda e as espécies de guarda existentes, discorrer sobre o
tratamento legal da guarda compartilhada, analisar a possibilidade da fixacdo da guarda
compartilhada, identificar as vantagens e as desvantagens do instituto da guarda
compartilhada quando os genitores residem em paises diferentes.

A metodologia do presente trabalho consiste em andlise de artigos cientificos,
doutrina, jurisprudéncia e o que mais for pertinente cientificamente para corroborar com o

entendimento acerca dos fatos expostos.
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2 Definicdo de guarda e suas espécies

Com relacdo a conceituacdo da guarda, no Cddigo Civil de 2002, o art. 1.583, em
redacdo original, aduzia que em caso de dissolugdo da sociedade conjugal, prevaleceria o
acordo pactuado entre os conjuges sobre a guarda de filhos, no caso de separacao ou divércio
consensual. Em verdade, a regra servia para complementar a protegéo integral da crianca e
do adolescente prevista no ECA — Lei n.° 8.069/1990. Isto pois, quanto aos efeitos da guarda
existente na vigéncia do poder familiar e que visam a protecédo dos filhos, determina o art. 33,
caput, do ultimo diploma citado, que (BRASIL, 1990) a guarda obriga a prestacdo de
assisténcia material, moral e educacional a crianca ou adolescente, conferindo a seu detentor
o direito de opor-se a terceiros, inclusive aos pais (TARTUCE, 2022).

Vale destacar que a redacdo original do Codigo Civil de 2002 mudou o sistema
anterior de guarda, vez que a culpa ndo mais influenciaria na determinacdo do conjuge que
deteria a guarda do filho. Portanto, vale destacar que ndo ha qualquer impacto da Emenda do
Divorcio sobre a guarda, eis que a culpa ja ndo mais gerava consequéncias juridicas em
relacdo a guarda (TARTUCE, 2022).

Mais adiante, com o advento da Lei n.° 11.698/2008, o art. 1.583, caput, do Cdodigo
Civil, passou a dispor que a guarda sera unilateral ou compartilhada, ou seja, a lei passou a
prever, expressamente, a modalidade da Guarda Compartilhada (TARTUCE, 2022).

De maneira geral, Rosa Maria de Andrade define guarda da seguinte forma (NERY,
2013):

A guarda dos filhos menores e incapazes é um dos deveres que decorrem do feixe
de poderes a que denominamos de poder familiar. Evidentemente, se cessou a
coabitacdo dos pais, os filhos devem permanecer, preferentemente, em companhia
de um ou de outro, a ndo ser que venham a compartilhar-lhes a guarda. A prote¢éo
da pessoa dos filhos cabe a ambos os pais, quer ao que mantém a guarda deles, quer
ao que exerce direito de visitas (arts. 1.583 a 1.590 do CC/2002).

Assim, observa-se que a guarda, em si, € um poder que 0s genitores detém sobre seus
filhos, independente do estado civil. Para Waldyr Grisard Filho (2013), a guarda representa o
ato ou efeito de guarda, vigilancia, cuidado, amparo, de defesa de uma pessoa contra qualquer
dano ou perigo, abrangendo a ideia de proximidade fisica.

Maria Berenice Dias (2013) assim define:

A guarda é, portanto, um dos atributos do poder familiar, que atribui aos genitores
obrigagdes, direitos e deveres sobre seus filhos, os quais sdo inerentes aos papéis de



mée e pai. A guarda é, portanto, a obrigacdo que 0s genitores ou aqueles que detém
a propria guarda sobre o menor ou adolescente possuem de prestar “assisténcia
material, moral, educacional a crianca ou adolescente.

A palavra “guarda” vem do latim, guardare, e, nos termos do dicionario online de
portugués, significa “a¢do de guardar; ato de proteger, de cuidar; prote¢do, cuidado (DICIO).

Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho (2022), ao tratarem da guarda, de
maneira geral, asseveram que se trata de instituto derivado da prépria autoridade parental
exercida pelos pais. Ou seja, para 0s autores, a guarda € o exercicio da autoridade parental
propriamente dita, ainda que por um dos pais, ou por ambos, como no caso da guarda
compartilhada.

Diante destes conceitos, fica evidente uma proximidade de pensamento no que tange
a definicao de “guarda” de maneira geral, onde, normalmente, determinado autor segue uma
linha adstrita & lei e outro se prende mais ao costumeiro, ato cotidiano, porém de maneira
certa, definida.

Seguindo a linha de pensamento do autor anteriormente citado, se tem a existéncia de
quatro modalidades de guarda: a guarda unilateral ou exclusiva; guarda alternada; nidacao ou
aninhamento; e a guarda compartilhada ou conjunta.

A guarda unilateral, também denominada de exclusiva, trata de modalidade na qual
um dos pais detém exclusivamente a guarda do filho, cabendo ao outro o exercicio do direito
de visitas. A crianca, ou adolescente, passa a morar no mesmo domicilio do seu guardido
(GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2022).

A guarda alternada é a modalidade que normalmente é confundida com a
compartilhada, entretanto, possui carateristicas proprias. Dada sua fixacdo, os genitores
passam a revezar os periodos exclusivos de guarda, cabendo ao outro, neste periodo, o direito
de visitas. Os autores citam o seguinte exemplo (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2022):

De 1° de Janeiro a 30 de abril a mée exercera com exclusividade a guarda, cabendo
ao pai direito de visitas, incluindo o de ter o filho em finais de semanas alternados;
de 1° de maio a 31 de agosto, inverte-se, e assim segue sucessivamente. Note-se que
h& uma alternncia na exclusividade da guarda, e o tempo de seu exercicio
dependerd da deciséo judicial.

Asseveram Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho (2022) que nédo se trata
de boa modalidade de guarda, na préatica, quando sopesados os interesses dos filhos. Em suas

palavras, nidagdo ou aninhamento, na visdo da doutrina, se trata de:
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Espécie pouco comum em nossa jurisprudéncia, mas ocorrente em paises europeus.
Para evitar que a crianca fique indo de uma casa para outra (da casa do pai para a
casa da mae, segundo o regime de visitas), ela permanece no mesmo domicilio em
que vivia o casal, enquanto casados, e 0s pais se revezam na companhia desta. Vale
dizer, o pai e a mae, ja separados, moram em casas diferentes, mas a crianca
permanece no mesmo lar, revezando-se 0s pais em sua companhia, segundo a
decisdo judicial. Tipo de guarda pouco comum, sobretudo porque os envolvidos
devem ser ricos ou financeiramente fortes. Afinal, precisdo manter, além das suas
residéncias, aquela em que os filhos moram. (Haja disposi¢cdo econdmica para
tanto!).

Logo, por se tratar de guarda de dificil manutencdo, em virtude dos elevados gastos,
fica o registro de que é pouco visto em nosso ordenamento juridico. Entretanto, apesar da
dificuldade, trata-se de mais uma “saida” com vistas a atender da melhor maneira possivel os
interesses dos filhos.

Sobre a guarda compartilhada, esta sendo a principal para o presente trabalho, se tem
que, segundo Pablo Stolze e Rodolfo Pamplona Filho (2022), trata-se de modalidade
preferivel em nosso sistema, possuindo inegaveis vantagens, principalmente sob o prisma dos
danos psicologicos na prole, se comparada a qualquer das outras anteriormente definidas.
Nesse tipo de guarda, inexiste exclusividade em seu exercicio, isto porque tanto o pai quanto
a mae detém-na e sdo corresponsaveis pela conducéo da vida dos filhos. Destacando, ainda,
o fato de que o legislador a diferencia da modalidade unilateral, no §1° do art. 1.583, do
Cddigo Civil (BRASIL, 2002):

Art. 1.583. A guarda sera unilateral ou compartilhada. (Redagéo dada pela Lei n.°
11.698, de 2008).

81° Compreende-se por guarda unilateral a atribuida a um sé dos genitores ou a
alguém que o substitua (art. 1.584. 85° e, por guarda compartilhada a
responsabilizacdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da méae que
ndo vivam sob o mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns.
(Incluido pela Lei n.° 11.698, de 2008).

Nesta toada, frisa-se o fato de que a partir da Lei n.° 11.698, de 2008, a guarda
compartilhada ou conjunta passou a ser a modalidade com maior aderéncia e preferéncia no
ordenamento juridico brasileiro, passando, com a Lei n.° 13.058, de 2014, a ser o regime
prioritario, salvo manifestacdo de recusa expressa. Ou seja, sera o tipo adotado, salvo se as
partes expressamente manifestarem vontade de exercerem outro tipo de guarda existente no
ordenamento (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2022).

Assim, é substancial que haja pormenorizacao a respeito da guarda compartilhada. O

artigo 1.583 do Cddigo Civil trata da guarda compartilhada como sendo a responsabilizacdo
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conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da mée que ndo vivam sob 0 mesmo teto,
concernentes ao poder familiar dos filhos (BRASIL, 2002).

Desta feita, vale o destaque para o fato de que a guarda compartilhada n&o fica limitada
a estabelecer questbes relacionadas a residéncia do menor, inclusive, sendo este requisito
(fixag&o de residéncia) um dos menos relevantes.

Em realidade, a guarda compartilhada consiste no exercicio conjunto do poder
familiar, noutras palavras, a divisdo com relagdo ao ato de tomar decisdes sobre a vida do
filno. Assim sendo, esta se difere da guarda unilateral, onde apenas um dos genitores -
detentor da guarda - tomara decisdes com vistas a vida do filho, cabendo ao outro, conforme
aduzido no art. 1.589 do Cddigo Civil, a fiscalizagdo (BRASIL, 2002).

Neste diapasdo, € notorio que a guarda compartilhada tem como objetivo fundamental
ampliar o convivio do menor com ambos os genitores. E, sobre o que fora anteriormente
citado, sobre fixacdo de residéncia, importante destacar que isto se difere do termo “ampliar
o convivio”. Com isso, existe a possibilidade de que a residéncia seja fixada com um (mée ou
pai), e, na maioria dos casos, recomendavel, garantindo-se ao outro um convivio superior a

meros finais de semana alternados.

3 Guarda compartilhada — aplicagéo legal e jurisprudencial

O instituto da Guarda Compartilhada, conforme assevera Patricia Pimentel Oliveira
Ramos (2016, p. 49), surgiu com a promulgacdo da Lei n.° 11.698/2008, que inferiu em
inovacdes ao Codigo Civil Brasileiro de 2002 no que tange a separacdo dos pais,
disciplinando-a no art. 1.583, §1°, determinando a responsabilizacdo conjunta e o exercicio
de direitos e deveres dos genitores que ndo vivam sob o mesmo teto, concernentes ao poder
familiar dos filhos comuns, diante do fato de que ambos os pais se encontram aptos a
exercerem conjuntamente o poder familiar sobre os filhos, ainda que ndo morem juntos em
decorréncia do divorcio, ou, simplesmente, pelo fato de nunca terem morado juntos, como

asseveram os arts. 1.566, 1V, e 1.724, ambos do Cdodigo Civil, in verbis:

Art. 1.566. Sdo deveres de ambos 0s cOnjuges:

[-]

IV- Sustento, guarda e educacéo dos filhos;

]

1.724. As relagBes pessoais entre os companheiros obedecerdo aos deveres de
lealdade, respeito e assisténcia, e de guarda, sustento e educacdo dos filhos.
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Assim, a partir da instituicdo da guarda compartilhnada, se tem a continuidade da
convivéncia familiar, objetivando, acima de qualquer coisa, o interesse do menor, convivio
com os genitores e a protecdo psicoldgica, inclusive, com vistas a evitar a alienacdo parental,
problema que tanto prejudica a relagdo entre genitores e filhos, a qual, em realidade, deve ser
equilibrada e ter como prioridade o menor (RAMOS, 2016).

Sendo a guarda compartilhada instituida com vistas a ser a regra seguida, sempre que
ndo houver acordo entre os pais com relacdo a guarda dos filhos, conforme previséo dada pela
Lei n.° 13.058/2014, que modificou o Cddigo Civil da seguinte forma:

Art. 1.584. A guarda, unilateral ou compartilhada, podera ser:

[-]

§2°, Quando ndo houver acordo entre a méde e o pai quanto a guarda do filho,
encontrando-se ambos os genitores aptos a exercer o poder familiar, sera aplicada a
guarda compartilhada, salvo se um dos genitores declarar ao magistrado que nédo
deseja a guarda do menor (Redacdo dada pela Lei n.° 13.058, de 2014).

Além da preferéncia legislativa pelo exercicio do poder familiar de maneira
igualitario, a referida Lei trouxe a baila outras questfes importantes, visando o interesse do
menor, como a questdo da moradia ser no local que melhor atender o interesse do menor; o
descarte da punicdo antes imposta ao genitor inadimplente ao ndo direito a visitas, a qual
afrontava o Principio do Melhor Interesse do Menor; acesso as informagdes sobre os filhos
com relacédo a frequéncia de estabelecimentos publicos e privados, colégio, ao médico, entre
outros (FARIAS et. al., 2020).

Neste diapasdo, destaca-se que a guarda compartilnada, a partir da Lei citada,
determina ao Juizo que estabeleca o compartilhamento obrigatorio da custddia dos filhos,
caso inexista acordo entre o casal. Desta maneira, 0s pais tém direito a visitar ou passar um
tempo com os filhos ainda que sem um acordo judicial.

Assim, quando as decisdes da rotina do menor passam a serem tomadas pelos pais, em
conjunto, ainda que ndao convivam juntos, somadas as responsabilidades do cotidiano do filho,
como, por exemplo, levar e buscar na escola, levar ao médico, alimentacao diaria, remédios
etc, em prol da boa vivéncia da crianca, ou adolescente, fica caracterizada a guarda
compartilhada (COSTA, 2019).

Waldir Grisard Filho (2005) diz que:

A guarda compartilhada, ou conjunta, € um dos meios de exercicio da autoridade
parental, que os pais desejam continuar exercendo em comum quando fragmentada
a familia. De outro modo, é um chamamento dos pais que vivem separados para



exercerem conjuntamente a autoridade parental, como faziam na constancia da
unido conjugal.

Neste diapasdo, fica evidente que, caso 0s pais ndo entrem em acordo, sera preferivel

que se adote a guarda compartilhada, conforme assevera a jurisprudéncia:

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. FAMILIA.
GUARDA COMPARTILHADA. MELHOR INTERESSE DA MENOR.
IMPOSSIBILIDADE. REEXAME DE MATERIA FATICO-PROBATORIA.
SUMULA 7/STJ. AGRAVO DESPROVIDO. 1. Esta Corte Superior de Justica
entende que a guarda compartilhada deve ser instituida independentemente da
vontade dos genitores ou de acordo; contudo, o instituto ndo deve prevalecer quando
sua adocdo seja passivel de gerar efeitos ainda mais negativos ao ja instalado
conflito, potencializando-o e colocando em risco o interesse da crianga. 2. O
Tribunal de origem, analisando atentamente o contexto fatico-probatorio dos autos
e considerando o interesse da menor, concluiu pela inviabilidade da guarda
compartilhada. Assim, a pretensdo recursal demandaria o reexame do acervo fatico-
probat6rio, o que é invidvel em sede de recurso especial, conforme disp8e a Simula
7/STJ. (...) (STJ - Agint no AREsp: 1355506 SP 2018/0222423-2, Relator: Ministro
RAUL ARAUJO, Data de Julgamento: 12/02/2019, T4 - QUARTA TURMA, Data
de Publicacdo: REPDJe 26/02/2019 DJe 25/02/2019).

Ademais, segue entendimento atual do TIDFT:

APELACOES CIiVEIS. GRATUIDADE DE JUSTICA CONCEDIDA NA
SENTENCA. REQUISITOS LEGAIS AUSENTES. REVOGACAO. DIREITO DE
FAMILIA. GUARDA COMPARTLHADA. MODIFICACAO. CRIANCA
ADAPTADA E FELIZ A SITUACAO ATUAL. PRESERVACAO DO MELHOR
INTERESSE DO INCAPAZ. APELOS CONHECIDOS. APELO DA AUTORA
DESPROVIDO E DO REU PROVIDO. (...) 2. O objetivo das Leis 11.698/2008 e
13.058/2014, que alteraram o 82° do art. 1.584 do CC, foi o de estabelecer a guarda
compartilhada como a regra no direito brasileiro, calcadas na premissa de que ambos
0s pais tém igual direito de exercer a guarda dos filhos menores e que esse exercicio
seria saudavel a sua formacdo. De igual modo, visa preservar o melhor interesse da
crianca, nos termos do artigo 227 da Constituicdo Federal e do artigo 1° da Lei
8.069/90. Dessa forma, é aplicada independentemente de concordancia entre o0s
genitores, resguardado o pleno desenvolvimento do infante. 3. RECURSOS
CONHECIDOS. RECURSO DA AUTORA DESPROVIDO E RECURSO DO REU
PROVIDO. (Acérdio 1600405, 07355162520208070016, Relator: LUIS GUSTAVO
B. DE OLIVEIRA, Terceira Turma Civel, data de julgamento: 28/7/2022, publicado
no PJe: 13/8/2022.)

O Superior Tribunal de Justica (STJ), vem pacificando o entendimento de que ainda

que os pais decidam adotar a guarda compartilhada, caso ndo se verifique a possibilidade de

exercé-la em conjunto, ndo sera possivel que assim se faca:

j{muhﬁmm%

APELACAO CIVEL. ACAO DE ALTERACAO DE GUARDA CUMULADA
COM EXONERAGCAO/REVISIONAL DE ALIMENTOS. SENTENCA DE
IMPROCEDENCIA. INCONFORMISMO DO GENITOR. PRETENDIDA
MODIFICACAO DA GUARDA DA FILHA PARA COMPARTILHADA.,
ENCARGO DESEMPENHADO PELA GENITORA DESDE OS PRIMEIROS
MESES DE VIDA. EXISTENCIA DE FLAGRANTE ANIMOSIDADE ENTRE
OS GENITORES. EQUIPE TECNICA QUE CONSTATA A INVIABILIDADE
DO DEFERIMENTO DO PEDIDO. GUARDA UNILATERAL MANTIDA.
EXONERACAO/REVISAO DA OBRIGACAO ALIMENTAR. PRETENSAO
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PREJUDICADA. SENTENGCA MANTIDA. RECURSO DESPROVIDO. "Esta
Corte Superior de Justica entende que a guarda compartilhada deve ser instituida
independentemente da vontade dos genitores ou de acordo; contudo, o instituto ndo
deve prevalecer quando sua adocdo seja passivel de gerar efeitos ainda mais
negativos ao ja instalado conflito, potencializando-o e colocando em risco o
interesse da crianga" (STJ, Aglnt no AREsp n. 1355506/SP, rel. Min. Raul Aradjo,
Quarta Turma, j. em 12-2-2019, DJe 25-2-2019).(TJ-SC - AC:
03000429720178240078  Urussanga  0300042-97.2017.8.24.0078,  Relator:
Fernando Carioni, Data de Julgamento: 30/04/2019, Terceira Camara de Direito
Civil).

Separar um dos pais dos filhos, em decorréncia do desfazimento da unido do casal,
seria uma penalidade para 0 menor. Quando da separacao dos genitores, os filhos, de um dos
pais, por consequéncia, serdo separados, tornando-se substancial que algo fosse feito para
superar estes problemas, o que ajudou no surgimento do instituto da guarda compartilhada
(COSTA, 2019).

Flavio Tartuce (2022) assevera que na guarda compartilhada, ou conjunta, o filho tera
convivéncia com ambos 0s genitores. De toda sorte, haverd um lar Gnico, ndo se admitindo,
inicialmente, a guarda alternada ou fracionada, em que filho fica um tempo com um genitor
e um tempo com o outro de forma sucessiva (o autor chama de “guarda da mochila”, tendo
em vista que a crianca a todo momento fica de um lado para o outro). Pondera que a nova lei
leva a confuséo entre os conceitos citados. A efetivacdo da guarda compartilhada depende,
por recomendacéo, de disposicao interdisciplinar dos genitores, vez que ela pressupde certa
harmonia minima entre os pais, 0 que, na pratica, muitas vezes nao ocorre, algo que, em teoria,
ndo fora considerado pela Lei n.° 13.058/2014.

Define, ainda, Tartuce (2022) que:

Nos termos legais, a guarda compartilhada é entendida como aquela em que ha a
responsabilizacdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da mée que
ndo vivam sob o mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns. O
[...] 81°do art. 1.583 define a guarda unilateral como sendo a atribuida a um s6 dos
genitores ou a alguém que o substitua. Esses diplomas ndo sofreram qualquer
alteracdo com a nova modificacdo legislativa, pela Lei da Guarda Compartilhada
Obrigatoria (Lei n.° 13.058/2014).

Neste diapasao, Flavio Tartuce (2002) disserta sobre problemas com o advento da Lei
da Guarda Compartilhada Obrigatoria, como com relacdo a uma custodia fisica dividida,
fazendo parecer tratar-se de guarda alternada e nao de guarda compartilhada. Outro elemento
que faz parecer guarda alternada ¢ o que se estabelece em (BRASIL, 2014) “na guarda
compartilhada, a cidade considerada base de moradia dos filhos serd aquela que melhor
atender aos interesses dos filhos”, pois se reconhece a viabilidade de o filho residir em lares

e cidades distintas, ao se considerar uma cidade como base de moradia.



Assim, para que seja aplicada a “verdadeira guarda compartilhada”, na VII Jornada de
Direito Civil, realizada em 2015, aprovaram-se enunciados doutrinarios sobre o tema.
Inicialmente, de forma precisa e correta, como assevera Flavio Tartuce (2022), estabelece que
a divisdo, de forma equilibrada, do tempo de convivio dos filhos com a méae e com o pai,
imposta para a guarda compartilhada pelo §2° do art. 1.583 do Cadigo Civil, ndo devera ser
confundida com a imposi¢do do tempo aduzido no instituto da guarda alternada, pois esta ndo
implica apenas a divisdo do tempo de permanéncia dos filhos com os pais, mas, também, o
exercicio exclusivo da guarda pelo genitor que encontra na companhia do filho
(ENUNCIADO n. 604).

Desta forma, restando o entendimento de que o tempo de convivéncia na guarda
compartilhada é pertinente, substancialmente, ao melhor interesse dos filhos, néo devendo a
divisdo de forma equilibrada representar convivéncia livre ou, de outra forma, reparticdo de
tempo matematicamente igualitario entre os pais (TARTUCE, 2022).

O Enunciado n.° 606, da VI Jornada de Direito Civil, com vistas a afastar a confuséo
existente entre guarda compartilhada e alternada, aduz que o tempo de convivio com os filhos
de forma equilibrada com a mée e com o pai deve ser entendido como divisdo proporcional
de tempo, da forma que cada genitor possa se ocupar dos cuidados pertinentes ao filho, em
razdo das peculiaridades da vida privada de cada um. Ademais, na mesma Jornada, restou
aprovada a proposta no sentido de que a guarda compartilhada ndo exclui a fixagdo de regime
de convivéncia, com os mesmos fins de afastar a confusdo com a guarda alternada
(TARTUCE, 2022).

Ademais, importante esclarecer que a fixacdo da guarda compartilhada néo gera, por
si sO, a extincdo da obrigacdo alimentar em relacdo aos filhos, devendo a fixacdo dos
alimentos sempre ser analisada conforme o binémio ou trindmio alimentar, bem como,
atualmente, ndo se exige a custodia fisica conjunta da crianca, bastando que um dos genitores

a tenha e que o restante dos requisitos e deveres sejam atendidos (TARTUCE, 2022).
4 Decisdo do STJ sobre guarda compartilhada com pais no exterior

Na guarda compartilhada, ndo é necessario que os pais compartilhem a custodia fisica
conjunta da crianca, o que permite a aplicacdo desse arranjo mesmo quando um dos pais
reside em pais distinto. Essa flexibilidade na partilha da guarda, entretanto, ndo descarta a
oportunidade de a crianga conviver com ambos o0s genitores e de haver uma divisdo de

responsabilidades - aspectos que podem ser facilitados pelo auxilio da tecnologia (STJ, 2023).
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A Terceira Turma do Superior Tribunal de Justi¢a (STJ) adotou essa compreensédo ao
restabelecer a sentenca que permitiu a transferéncia de uma crianga para a Holanda,
acompanhada pela mde. Ao mesmo tempo, o juiz estabeleceu o regime de guarda
compartilhada e estabeleceu diretrizes para a convivéncia do pai, que reside no Brasil (STJ,
2023).

A decisdo previamente revisada em instancia superior foi objeto de modificacdo. O
tribunal, a0 manter a guarda compartilhada, determinou que o contato presencial com o pai
fosse a cada quinze dias, o que inviabilizaria a fixacdo do domicilio do menor na Holanda. A
corte levou em consideracdo os lacos familiares fortes da crianca também com a familia
paterna, chegando a conclusdo de que nao seria adequado que ela residisse no exterior (STJ,
2023).

Neste sentido, ficou evidente que, para a relatora, Ministra Nancy Andrighi, o filho
que se encontra sob o crivo da guarda compartilhada deve ter uma residéncia principal, ndo
necessitando que a guarda fisica perfaca entre ambos os genitores.

A ministra Nancy Andrighi ressaltou a distin¢do entre a guarda compartilhada e o
regime de guarda alternada. No caso do modelo compartilhado, enfatizou que é ndo so
possivel, mas também benéfico, definir uma residéncia principal para os filhos (STJ, 2023).
Em seu voto, disse que (STJ, 2023): “Na guarda alternada, por sua vez, ha a fixacao de dupla
residéncia, de modo que a prole residird com cada um dos genitores por determinado periodo,
ocasido em que cada um deles, individual e exclusivamente, exercera a guarda dos filhos”.

Para a relatora, a guarda compartilhada ndo demanda a coabitacdo conjunta dos pais
ou a obrigacdo de ter um tempo de convivéncia igualitario. Ela destacou que essas
determinacdes sdo altamente flexiveis nesse arranjo e sdo avaliadas individualmente pelo juiz,
levando sempre em consideracdo o melhor interesse da crianca.

Ainda sobre 0 mesmo caso, julgado pelo STJ, a relatora assevera que, na Holanda, a
crianca terd acesso a oportunidades de cultura, educacdo e lazer, ao reconhecer que a mudanca
do lar de referéncia da crianca para outro pais resultard em alteracGes significativas nas
relacdes familiares, € compreensivel que isso possa gerar dificuldades de adaptacdo na rotina
e na forma de convivéncia das pessoas envolvidas (STJ, 2023).

A ministra ressaltou os diversos beneficios que a crianca ira desfrutar ao estabelecer
residéncia na Holanda, um pais que ocupa a décima posicdo no ranking do indice de
Desenvolvimento Humano das Nacbes Unidas. Entre esses beneficios, destacam-se as

oportunidades de vivenciar novas experiéncias culturais, adquirir conhecimentos linguisticos

arda. Pamdualo,
j{ J bruna. £ dioe Ao,
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e ter acesso a uma educacdo de qualidade, avancos cientificos e oportunidades de lazer (STJ,
2023).

5 Efeitos psicoldgicos da guarda compartilhada

De inicio, destaca-se que a familia é o primeiro grupo social ao qual um individuo se
insere, normalmente, e, ndo por acaso, este grupo exerce substancial influéncia na
estruturacao subjetiva, e objetiva, da personalidade do sujeito, vez que se trata, via de regra,
de alicerce de referéncia social e psicolégica. Desta maneira, consideram-se 0s pais como a
fonte referencial mais importante do filho (SILVA, 2020).

Desta maneira, vale ressaltar que (FIUZA, 2007):

[...] a experiéncia de uma crianga que tem uma mée estimulante, que da apoio e é
cooperativa, € um pouco mais tarde o pai, que da-lhe um senso de dignidade, uma
crenca na utilidade dos outros, e um modelo favoravel para formar futuros
relacionamentos. Além disso, permitir que a crianca explore seu ambiente com
confianca e perceber que é capaz de lidar com ele de forma eficaz promove seu
senso de competéncia. Tudo isso influencia na formacdo da personalidade do ser
humano e, desde que seus relacionamentos familiares sejam favoraveis, esses
sentimentos iniciais perduram e contribuem para que assim permane¢am mesmo em
situacdes adversas.

Dessa forma, considerando a relevancia dos pais na formacéo das criancas, mesmo em
casos de divorcio, é fundamental que ambos desempenhem um papel ativo no
desenvolvimento dos filhos, proporcionando um ambiente propicio ao seu crescimento. Desse
modo, se evita possivel sentimento de culpa, medo e abandono que possam surgir na crianca.
E crucial para o bem-estar emocional da crianca que se estabeleca um ambiente onde a figura
de referéncia dos pais néo seja perdida (SILVA, 2020).

Nessa perspectiva, a op¢do mais adequada seria a adogdo da guarda compartilhada,
pois possibilita a manutencdo dos vinculos da crianca com ambos 0s pais mesmo apds o
divorcio. Contudo, é importante enfatizar que é fundamental avaliar o verdadeiro interesse
em assumir a guarda da crianca. Para tal, € necessario contar com o acompanhamento de uma
equipe multidisciplinar, a fim de garantir que a decisdo tomada seja a mais benéfica para o
bem-estar da crianca (SILVA, 2020).

Reforcando o exposto, apesar da eficacia da guarda compartilhada na responsabilidade
dos pais pela guarda dos filhos, é crucial tomar essa decisdo com cuidado, levando em conta

a subjetividade de todas as partes envolvidas. Dessa forma, busca-se assegurar que a guarda

J{Mﬁmm Gruna. B dioe Ao,
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compartilhada seja bem-sucedida em alcancar seu principal objetivo, que é o bem-estar da
crianca e do adolescente.

Apesar de a guarda compartilhada ter a intencdo de minimizar os impactos negativos
decorrentes do divorcio dos pais, € importante ressaltar que, na maioria das vezes, essa
dissolucdo ocorre de maneira contenciosa. O sucesso ou fracasso do processo de guarda esta
fortemente relacionado a forma como os conjuges lidam com a ruptura da unido. Com
frequéncia, o processo de guarda € afetado pela pratica de alienacdo parental, na qual um dos
genitores difama o outro, distorcendo a imagem que a crianca tem desse genitor,
comprometendo sua reputacdo e manipulando emocionalmente a crianca (SILVA, 2020).

Conforme ensinam Pablo Stolze e Pamplona Filho (2022), a expressao “sindrome da
alienagdo parental” — SAP — foi desenvolvida a partir de estudos de Richard Gardner,
professor do Departamento de Psiquiatria Infantil da Faculdade de Columbia, em Nova York,
EUA, em 1985:

A Sindrome de Alienagdo Parental (SAP) ¢ um disturbio da infincia que aparece
quase exclusivamente no contexto de disputas de custddia de criancas. Sua
manifestacdo preliminar é a campanha demeritoria contra um dos genitores, uma
campanha feita pela propria crianca e que ndo tenha nenhuma justificac@o. Resulta da
combinacdo das instru¢cdes de um genitor (o que faz a ‘lavagem cerebral,
programagcdo, doutrinagdo’) e contribui¢des da propria crianca para caluniar o genitor-
alvo. Quando o abuso e/ou a negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a
animosidade da crianga pode ser justificada, e assim a explicacdo de Sindrome de
Alienacdo Parental para a hostilidade da crianga ndo é aplicavel.

Conforme mencionado, estamos diante de um transtorno que afeta criangas e
adolescentes, sendo vitimas de uma interferéncia psicoldgica indevida por parte de um dos
pais, com o objetivo de fazer com que rejeitem o outro genitor. Lamentavelmente, esses pais
ndo compreendem que utilizar o filho como um meio de descarregar suas emocgdes ou
expressar sua magoa ndo apenas revela uma covardia repugnante, mas também causa feridas
profundas na alma da crianga, tornando-a vitima dessa sindrome devastadora (GAGLIANO;
PAMPLONA FILHO, 2022).

Vale destacar, ainda, que a sindrome da alienagdo parental ndo se confundird com a
alienagdo parental propriamente dita, pois aquela decorre desta. Assim ensina Priscila

Fonseca (2017):

A sindrome da alienac@o parental ndo se confunde, portanto, com a mera alienacao
parental. Aquela geralmente é decorrente desta, ou seja, a alienagdo parental ¢ o
afastamento do filho de um dos genitores, provocado pelo outro, via de regra, o
titular da custodia. A sindrome da alienagdo parental, por seu turno, diz respeito as
sequelas emocionais e comportamentais de que vem a padecer a crianga vitima
daquele alijamento. Assim, enquanto a sindrome refere-se a conduta do filho que se
recusa terminante e obstinadamente a ter contato com um dos progenitores, que ja
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sofre as mazelas oriundas daquele rompimento, a alienagdo parental relaciona-se
com o processo desencadeado pelo progenitor que intenta arredar o outro genitor da
vida do filho.

Desta forma, verifica-se que a alienacdo parental, diferente da sindrome anteriormente
conceituada, se trata de um ato de interferéncia na formagao psicolodgica realizado por um dos
genitores, avos ou por pessoas que tenham autoridade, guarda ou supervisdo sobre a crianga
ou adolescente, com o objetivo de fazer com que a crianga repudie um dos genitores ou cause
prejuizo na criagdo e manutencao do vinculo entre eles (SILVA, 2020).

Neste diapasdo, insta citar a Lei n.° 12.318/2010 — Lei da Alienacao Parental — que
enfatiza de maneira cristalina os aspectos psicoldgicos, utilizando o termo vinculo, como
referido anteriormente, sendo de suma importancia na consideracao dos aspectos psicologicos
que definem os relacionamentos familiares, sobretudo do ponto de vista afetivo (SILVA,
2020).

Essa conduta resulta no distanciamento, na rejeicdo e na alteragao dos sentimentos da
crianca em relagdo ao genitor ndo detentor da guarda, sem uma justificativa sélida. Essa
situagao acaba por causar um desligamento emocional entre a crianca e um dos genitores.

Verifica-se que na dindmica familiar ocorrerd a presenca de ambivaléncia afetiva, na
qual a crianga experimenta sentimentos contraditérios de amor e 6dio em relagdo aos adultos
que desempenham papéis maternos e paternos. Acrescenta-se que ¢ natural para a crianga ter
desejos amorosos e hostis em relacdo aos pais, alternando entre os genitores ao longo do
desenvolvimento infantil. Importa destacar que a crianga alienada ¢ incapaz de expressar essa
oscilacao ambivalente de forma saudavel, mantendo um padrao constante de sentimentos em
relagdo ao genitor alienado, o que acarreta uma culpa inconsciente nos filhos (GROENINGA,
2011).

Portanto, ¢ substancial que antes da adocdo da guarda compartilhada, bem como de
qualquer outra modalidade, se verifique o caso, analise o comportamento dos genitores, dentre
outras agdes que se fagam necessarias a definir o que de fato atende aos anseios do protegido,
levando em consideracdo que se trata de individuo que ainda estd em plena formagao social,
de caréater, exposto aos ensinamentos cotidianos.

Desta forma, caso a alienagdo parental decorrente da guarda compartilhada seja
verificada e ocorra a sindrome no filho, consequéncias devastadoras pairardo sobre ele,
podendo se observarem diferentes manifestacdes quando a crianga estd passando por uma
situacdo de isolamento. Ela pode adotar uma postura introspectiva, refletindo o abandono e o

vazio que sente. Além disso, ¢ possivel notar um baixo desempenho escolar, com a crianca
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evitando interagdes sociais com os colegas e mostrando uma apatia total. Sentimentos de
depressdo, melancolia e anglstia também podem ser observados em diversos graus. Em
alguns casos, a crianga pode recorrer a fugas e comportamentos rebeldes, buscando despertar
compaixao no genitor ausente e incentivando seu retorno ao lar. Também é comum ocorrer
regressdes, com a crianga adotando comportamentos associados a uma idade mental anterior
ao conflito. A negacdo da separacdo dos pais ¢ a adogdo de comportamentos antissociais
também sao possiveis reagdes. A crianca pode sentir culpa pela separagdo dos pais ou até
mesmo utilizar a situacdo como uma desculpa para seus fracassos e comportamentos
inadequados. Por fim, algumas criangas podem se tornar indiferentes a situagdo, mostrando-
se alheias ao que est4 ocorrendo ao seu redor (SILVA, 2020).

Portanto, com vistas a evitar que tais consequéncias atinjam o menor, frisa-se a
importancia de que os pais de fato convivam de maneira minimamente harmonica, ainda que
nao no mesmo lar, nem em convivio afetivo, para que, de fato, a obrigagao da instituicao da
guarda compartilhada, ou a opgao por ela, surta os efeitos esperados quando de sua “criagao”,
que, na verdade, tem como escopo minimizar todo e qualquer efeito psicologico no filho a
partir da ado¢do de uma modalidade de guarda onde ambos estardo a par das decisdes

cotidianas do menor, ainda que nao se faga, um dos genitores, presente fisicamente.
6 Vantagens e desvantagens da guarda compartilhada para pais que vivem no exterior

A guarda compartilhada em si, como qualquer outro tipo de guarda, apresenta
determinadas vantagens e desvantagens. A maior vantagem, comentada de inicio, € a
priorizacdo da convivéncia dos genitores com os filhos apds o divércio, permitindo que ambos
0s pais exercam diretamente o poder familiar, ou seja, faz com que ambos decidam sobre o
cotidiano do menor, bem como com relacdo aos direitos e deveres inerentes a ele. Esta
modalidade visa a existéncia de maior cooperacdo entre os genitores, dando continuidade a
boa relacdo entre pais e filhos, com vistas a diminuir ao maximo os efeitos psicoldgicos que
podem advir da separacao do casal (ROCHA et al., 2016).

Desta maneira, a guarda compartilhada possibilitard maior interacdo entre genitor e
filho (aquele que vive em outra residéncia), sem restricbes, diminuindo assim eventual
sentimento de culpa pela auséncia de cuidados com o menor (ROCHA et al., 2016).

Logo, a vantagem da convivéncia familiar é indiscutivelmente fundamental para o
bom convivio entre genitor, que vive em outra residéncia, e 0 menor, dada a manutengao

daquela, o que evita certos efeitos ja citados com relacéo ao psicoldgico do filho.
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Tal falto explicado por Waldyr Grisard Filho (2014):

A guarda compartilhada atribui a ambos os genitores a guarda juridica, ambos os
pais exercem igualitaria e simultaneamente todos os direitos-deveres relativos a
pessoa dos filhos. Pressupde uma ampla elaboracdo entre os pais, sendo que as
decisdes relativas aos filhos sdo tomadas em conjunto.

[...] Maior cooperacdo entre os pais leva a um decréscimo significativo dos
conflitos, tendo por consequéncia o beneficio dos filhos. E induvidoso, revela o
cotidiano social, que os filhos de pais separados tém mais problemas que os de
familia intacta. Como é induvidoso que os filhos mais desajustados sdo os de pais
que os envolvem em seus conflitos permanentes.

Outra vantagem é o fato de ndo existir necessidade de que o menor opte sobre com
qual genitor preferira ficar, o que causaria grande desgaste emocional, onde ele seria colocado
em situacdo dificil, na qual restaria em eminente possibilidade de magoar um dos genitores,
0 que é prontamente superado dada a participacdo de ambos os pais na vida do menor, ndo
desfazendo, assim, o vinculo familiar, possibilitando que os genitores tomem decisdes em
conjunto (CAETANO, 2016).

Diante das colocacdes alhures, fica cravado como vantagem o fato de que, ainda que
em paises diferentes, mas se valendo do uso tecnoldgico, por exemplo, para superar a auséncia
fisica, o genitor podera se fazer presente no exercicio do poder familiar, ndo causando
desfazimento de tal vinculo, se valendo, de alguma forma, de sua presenca na vida do filho,
0 que é de substancial importancia para o desenvolvimento social do menor.

O fato dos genitores residirem em paises distintos, ainda, pode inferir em maior
aprendizado para os filhos, que poderdo aprender mais de uma lingua, 0 que é de suma
importancia, dadas as exigéncias atuais do mercado de trabalho, por exemplo, bem como
diante da possibilidade de assimilacdo de um leque cultural maior, que pode inferir em
possibilidade de 0 menor se desenvolver aprendendo que culturas diferentes podem, na forma
de pessoas, conviver em harmonia, coexistindo sem que uma seja ofensa a outra.

Em que pese as vantagens sejam inimeras, também existem desvantagens que podem
ensejar em consequéncias ao filho, como por exemplo, citado no tépico anterior, a sindrome
da alienacdo parental. Devendo cada caso ser analisado pormenorizadamente, com vistas a
analisar o cabimento da aplicacdo da guarda compartilhada, pois, por exemplo, diante de
genitores que nao se falam, ndo conseguem dirimir questdes basicas e simples, bem como
quando um dos genitores apresentam distirbios ou vicios graves, que possam colocar em risco
a boa vivéncia, e também a vida, do menor, inexiste a possibilidade da instituicdo deste
modelo de guarda (CAETANO, 2016).

Ou seja, ndo se pode aplicar o instituto da guarda compartilhada quando os pais nao

conseguem resolver seus conflitos pessoais, € ndo sdo capazes de isolar seus filhos disso. N&o
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existindo acordo, um bom relacionamento e empenho necessario de ambas as partes para
priorizar o interesse do menor, sera inviavel sua instituicdo (CAETANO, 2016).

Um desafio adicional apresentado pela guarda compartilhada é a falta de estabilidade
que esse arranjo pode trazer para a vida das criangas, resultando na perda de certas referéncias.
Como a guarda é compartilhada, a crianca acaba experimentando rotinas diferentes, passando
alguns dias na casa do pai e outros na casa da mae. No entanto, € valido questionar a critica
relacionada a essa falta de estabilidade. Na sociedade contemporanea, as criangas frequentam
creches e escolas desde muito cedo, independentemente de quem detém a guarda. Nesses
ambientes, as criangas conseguem se adaptar e passar o dia todo, mesmo quando pai ou mae
estdo trabalhando. Portanto, por que elas ndo seriam capazes de se acostumar com a segunda
residéncia? E perfeitamente possivel que a crianca assimile duas casas. No entanto, para que
iSso ocorra, € crucial que a crianga ndo se sinta apenas como uma visitante na casa de seu
proprio pai ou mae (CAETANO, 2016).

Desta forma, quando se trata de genitores residindo em paises diferentes, & importante
que o contato realizado por parte do genitor que ndo convive presencialmente com o filho nao
se dé por pura obrigacdo, devendo este deixar claro que esta ali, presente, para qualquer
situacdo que o filho demande, seja em seu convivio social, seja em sua esfera subjetiva, mas
que demonstre estar preparado para acolher o filho quando requisitado, ou, até mesmo, sem
que seja requisitado, ndo demonstrando, jamais, mera atencéo por obrigacéo.

Neste diapasdo, consagra-se como desvantagem o fato de o filho passar menos tempo
na presenca fisica do genitor que reside em outro pais, dada a limitacdo da dificuldade de
locomocdo, pois, ainda que o aparato tecnoldgico resolva parte do problema, o filho
continuara, na pratica, longe de seu genitor, o que pode ensejar em certo desconforto e levar

a algum problema futuro entre estas partes.
7 Consideracdes Finais

A guarda compartilhada é um tema de grande relevancia no ambito do direito,
especialmente devido a sua aplicacao pratica frente ao elevado niamero de divdrcios e outros
tipos de rompimento de lacos conjugais, que frequentemente resultam na presenca de filhos.
Nesse contexto, é essencial estabelecer medidas legais que visem proteger os direitos da
crianca, bem como promover seu pleno desenvolvimento social, buscando minimizar os
efeitos adversos de viver apenas com um dos pais ou, até mesmo, de conviver com a guarda

compartilhada, mas residindo apenas com um dos genitores. Em termos simples, a guarda
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compartilhada € uma solugdo que busca garantir a participacdo ativa de ambos os pais na vida
dos filhos.

Ficou demonstrado o conceito de guarda, de maneira geral, qual seja, um dos atributos
do poder familiar, responsavel por determinar aos genitores obrigagdes, direitos e deveres sobre
seus filhos, os quais sdo inerentes aos papéis de mae e pai. Logo, a guarda é a obrigagdo que os
genitores, ou quem deter a propria guarda sobre o menor ou adolescente, possuem de prestar
assisténcia material, moral e educacional a crianga ou adolescente.

Constatou-se, na doutrina, a existéncia de quatro tipos de guarda, sendo a primeira a
guarda unilateral, na qual um dos pais, exclusivamente, detém a guarda do filho, e o outro
exercendo o direito de visitas. Seguinte, viu-se sobre a guarda alternada, modalidade que
normalmente se confunde com a guarda compartilhada, mas que, de fato, ¢ diferente, possuindo
caracteristicas proprias, qual seja, o revezamento de periodos exclusivos de guarda, cabendo ao
outro, neste periodo, o direito de visita.

Ademais, vislumbrou-se modelo de guarda pouco utilizado no ordenamento juridico
brasileiro, qual seja a Nidagdo, mais comum em paises europeus, na qual o filho se mantém na
residéncia onde vivia com os pais, € estes passam a revezar a companhia do filho. Ou seja, cada
genitor tera sua residéncia, mas mantendo a comum com o filho, na qual se mantera quando de
sua vez no revezamento.

Com relagdo a Guarda Compartilhada, verificou-se, inclusive, que possui legislagao
propria e, atualmente, ¢ o modelo de guarda a ser aplicado, via de regra, caso inexista acordo
efetivo entre os pais. Ocorre que, a despeito da “obrigacao” legal, ¢ necessario realizar analise
pormenorizada de cada caso, levando em consideracdo que existam condi¢cdes minimas de
convivéncia entre os genitores, pois estes deverdo atuar diretamente, e igualitariamente, na vida
do filho sob sua guarda.

Em decisdo recente, o STJ definiu que poderia, uma crianga, ser transferida para a
Holanda, acompanhada pela mae, levando em consideracdo a existéncia de tecnologia
suficiente para que o pai participasse da vida da crianga ativamente, suprindo, na visdo da
Relatora, a presenca fisica. No caso, a Ministra entendeu que seria positivo para a crianga,
levando em consideracdo o indice de desenvolvimento do pais e as demais condi¢des presentes,
onde os genitores possuem condi¢cdes minimas de convivéncia para a boa atuacdo com relagao
a suprir as demandas da crianga.

Vale destacar a existéncia da possibilidade deste tipo de guarda, bem como outros tipos,
acarretar em problemas a crianca (ou adolescente). Tal fato se d4 a partir da falta de dialogo

entre genitores, quando da existéncia de raiva entre ambos, o que faz com que o detentor, ou o
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detentor “da vez”, passe a estragar a imagem do outro para o menor, o que pode, inclusive,
acarretar em Sindrome da Alienacao Parental, que se dd quando a crianga, a partir da alienagao
parental, passa a ter uma visdo totalmente deturpada do outro genitor, em virtude de
“orientacdao” do que passa mais tempo junto.

Destacam-se vantagens com relagdo a guarda compartilhada quando pais vivem em
paises diferentes, quais sejam, acesso a culturas diferentes, aprendizado de linguas novas,
desenvolvimento amplo social, o que permite fazer com que o menor se desenvolva num
ambiente socialmente adequado (o que se espera) com vistas a se tornar um cidaddo que
contribui positivamente para o meio em que vive.

Existem, ainda, certas desvantagens, como por exemplo o fato de um dos genitores
residir em outro pais e ndo conseguir se fazer presente, fisicamente, a ndo ser em longos
intervalos de tempo, carecendo de certa disposicdo de ambos para que tal auséncia ndo seja tao
“sentida” pelo menor, a partir do uso de tecnologia e demais meios efetivos para a participacao
do genitor na vida do menor.

Apesar do reconhecimento de certas desvantagens, fica evidente que a guarda
compartilhada ¢ o melhor caminho para que se protejam os interesses do menor, bem como para
que existam poucos (ou nenhum) efeitos psicoldgicos, levando em consideracdo o desgaste da
separagao dos genitores em relacao a vida do menor. Claro, desde que diante de boa vontade e
certa maturidade para, pelo menos, a minima convivéncia entre os pais, o que € substancial para
que este tipo de guarda surta os efeitos esperados pelo legislador e, principalmente, pela

sociedade, de maneira geral.
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